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www.das-sandkorn.de

Highlights im Herbst
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Der Tatortreiniger 2
Er putzt wieder
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In der Mitte ist ein Loch
Musikalisches Kabarett
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Premiere 15.11.

Mit Vollgas in die 80er
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Aktuelles aus dem Bürgerverein

Bedauerliche Absage des Stadtteiltages

Leider musste der Vorstand aufgrund 
der schlechten Wetterprognose den für 
28. September geplanten Stadtteiltag 
drei Tage vorher absagen. Wir danken 
allen Initiativen und den Bands für ihre 
Bereitschaft, sich mit interessanten und 
abwechslungsreichen Angeboten an dem 
Tag zu beteiligen. Dies ermutigt uns, wei-
terhin Stadtteiltage durchzuführen und 
wir werden uns im Vorstand und auf der 
Mitgliederversammlung mit der Frage be-
schäftigen, wie wir 2025 einen neuen Ver-
such starten können. 

Einladung zur MITGLIEDERVERSAMM-
LUNG am 24. Oktober mit Neuwahl des 
Vorstandes! 

Bei der Mitgliederversammlung berichtet 
der Vorstand über seine Arbeitsschwer-
punkte (u.a. Neubaugebiet ehemaliges C-
Areal und Wärmewende in der Nordstadt). 
Es fi ndet die Neuwahl des Vorstandes 
statt. Im Anschluss an die Mitgliederver-
sammlung können wir uns in gemütlicher 
Atmosphäre austauschen. Für Getränke 
und Knabbereien ist gesorgt. 
Wer sich für eine Mitarbeit im Vorstand 
oder für aktuelle Themen im Stadtteil in-
teressiert, wer wissen möchte, wie der 

Bürgerverein (zusammen-) arbeitet, mel-
de sich bitte bei christian.buettner@bv-
nordstadt.de.

Bürgersprechstunde ab November 2024

Ab November wird der Bürgerverein je-
weils am zweiten Dienstag im Monat von 
17 - 19 Uhr, vor der Vorstandssitzung, 
eine Bürgersprechstunde anbieten. Diese 
fi ndet statt in der FächerResidenz, Rhode-
Island-Allee 4 in der Nordstadt. Es sind 
auch thematische Schwerpunkte in Pla-
nung. 
Aktuelle Hinweise zu den Terminen fi nden 
Sie auf der Homepage: https://bv-nord-
stadt.de/
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27. Oktober, 

18:00 Uhr (Saal-Öffnung: 17:00 Uhr), 

Badnerlandhalle,

Rubensstr. 21, 76149 Karlsruhe

Karten-Verkauf (15 € / ermäßigt: 10 €)

Unter dem Motto “Die Mischung macht’s“ 
bietet das Polizeimusikkorps Karlsruhe 
am Sonntag, den 27. Oktober in der 
Badnerlandhalle einen unterhaltsamen 
Abend. Der Erlös des Konzerts geht an 
die Jugendlichen des Sybelcentrums der 
Heimstiftung Karlsruhe. Das Polizeimusik-
korps Karlsruhe ist mit rund 70 Aktiven 
das größte Polizeiorchester Deutschlands 
und wird geleitet von Mario Ströhm. Ve-
ranstaltet wird der Abend von „Kinderper-
spektiven Karlsruhe e.V.“ Informationen: 
www.kinderperspektiven-karlsruhe.de

Benefizkonzert  Für Kinder
vom Polizeimusikkorps Karlsruhe

Polizeimusikkorps Karlsruhe (Foto: J. Schurr)

Tanzkurse für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene
Tanzworkshops und Ausbildungen für PädagogInnen
im Kulturhaus Mikado, Kanalweg 52, 76149 Karlsruhe
DiT Studio Karlsruhe, Marion Frey, FreyM@i-tp.de
www.karlsruhe.i-tp.de

spielend 
tanzen 
lernen!



6

Krähen in der Nordstadt

„Hat die Nordstadt ein Krähenproblem?“ 
fragt die BNN im Karlsruher Teil ihrer Aus-
gabe am 28. August. Der Artikel ist gut 
recherchiert und bringt die Probleme auf 
den Punkt: „Auf der Erzberger Straße und 
der Lilienthalstraße haben sich die Krähen 
seit ein paar Jahren stark vermehrt. Und 
das zum Leidwesen der Anwohner in der 
Nordstadt. Für die wachsende Population 
gibt es auch einen Grund: Eine Anwohnerin 
füttert die Krähen gezielt, indem sie große 
Mengen Futter auf die Straßen legt. Die 
Krähenvögel „machen Lärm, verschmut-
zen Straßen und Autos mit Kot und legen 
sich mit Kleintieren wie Eichhörnchen an. 
Das wiederum lockt immer mehr Krähen 
an. Den Anwohnern ist das Verhalten ihrer 
Nachbarin ein Dorn im Auge. Doch was 
tun gegen die Plagegeister?
Welche Auswirkungen hat die Fütterung 
der Frau? Die Anwohner klagen über 
Lärm und Verschmutzungen, bei Son-
nenaufgang ist bei offenem Fenster an 
Schlaf nicht mehr zu denken. Vermehrt 
werden Krähen beobachtet, die Jungvögel 
und Eichhörnchen attackieren, die Vögel 
koten in großen Mengen auf die Straße, 
auch an den Haltestellen Lilienthalstraße 
und Duale Hochschule Baden-Württem-
berg. Für die Anwohner ist das unästhe-

tisch, unhygienisch und unschön, weil 
der Kot auch an den Schuhsohlen kleben 
bleibt, und man auch darauf ausrutschen 

kann. Auch Autos und Solaranlagen 
werden durch den aggressiven Kot ver-
schmutzt und beschädigt. Das Futter lockt 
außerdem Ratten an. Die Stadt Karlsruhe 
ist darüber informiert und weiß, dass auch 
an anderen Stellen gezielt Krähen gefüttert 
werden, etwa „in der Weststadt, auf der 
Hildapromenade, dem Schlossgarten und 
in der Bahnhofstraße“.
Zwar sieht „Die Stadtverwaltung … die 
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Fütterung von Krähen durch Bürgerinnen 
und Bürger sehr kritisch, da sich zahlreiche 
negative Auswirkungen auf unser urbanes 
Lebensumfeld und auch für den Natur-
schutz ergeben. Um hier gegenzusteuern, 
fi ndet seit einigen Jahren eine verstärkte In-
formations- und Öffentlichkeitsarbeit durch 
die Stadtverwaltung zu den negativen Fol-
gen der Fütterung von Krähen, aber auch 
von anderen Wildtieren im Stadtgebiet 

statt.“ Anwohner haben sich in einer Unter-
schrif-tenaktion an die Stadt gewandt, um 
das in Karlsruhe bestehende Fütterungs-
verbot für Tauben auch für Krähen aus-
zuweiten.Informations- und Öffentlichkeit-
sarbeit durch die Stadtverwaltung haben 
über Jahre nichts gebracht, die Probleme 
haben zugenommen. Die Anwohner hoffen 
auf eine zeitnahe Lösung durch die Stadt. 
Lösungsmöglichkeiten sind aufgezeigt.

Die Umwelt zerfällt und das Klima verän-
dert sich rapide. Zu oft fühlt sich dieses 
Thema abstrakt und überwältigend an.
„The Week“ ist eine Gruppenerfahrung, 
die uns dabei hilft, zu sehen, was auf uns 
zukommt und was wir für eine lebenswerte 
Zukunft auf unserem Planeten tun können. 
Wir können uns mit anderen Menschen 
über diese Themen auseinandersetzen. 
Und wir werden ermutigt, unsere eigenen 
Entscheidungen zu treffen. Die Idee 
von „The Week“ ist, sich innerhalb einer 
Woche dreimal zu treffen, um gemeinsam 
drei 60-minütige Dokumentationsfi lme an-
zuschauen und sich danach angeleitet in 
der Gruppe auszutauschen. 

Wir haben „The Week“ als Tageswork-
shop konzipiert, um so möglichst viele 
Menschen zu erreichen..
Begib dich auf eine U-förmige Reise:
In Folge 1 wird es hart: wir gehen das „U“ 
hinab und schauen uns an, was auf uns 
zukommt. In Folge 2 sehen wir die Zusam-
menhänge und Folge 3 bringt uns wieder 
auf bestärkende und inspirierende Weise 
in ein „Hoch“.
Mach dich bereit für eine bewegende 
Fahrt – gemeinsam mit Anderen – um die 
entscheidende Herausforderung unserer 
Zeit zu begreifen und die globale Krise 
anzupacken.

Samstag, 2. November
von 10 Uhr bis ca. 19 Uhr
Es wird zwei einstündige Pausen geben.
Beiträge für ein Fingerfood-Buffet und 
ein Kuchen-Buffet sind willkommen. Auf 
Spendenbasis. Weitere Informationen:
www.theweek.ooo

the week
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Bürgerinnen und Bürger können ihre 
Problemabfälle zu den beiden Schad-
stoffannahmestellen in der Maybach-
straße 10a oder Nordbeckenstraße 1 
bringen. Für Privatpersonen sind haus-
haltsübliche Mengen kostenlos. Für 
Gewerbe ist die Abgabe von Schadstof-
fen grundsätzlich nur an der Schadstoff-
annahmestelle Maybachstraße gegen 
eine Gebühr möglich. Anliefermengen 
von Schadstoffen, die 100 Kilogramm 
übersteigen, sind mit der Schadstoffan-
nahmestelle vorher abzustimmen (0721 
495441).

Danke fürs Mitnehmen: Das Schadstoff-
mobil

Schadstoffe wie Lack-, Farb- oder Putz-
reste gehören weder in den Hausmüll 
noch in das Abwasser. Diese und weitere 
Chemikalien – auf der Verpackung mit 
einem Gefahrensymbolgekennzeichnet 
– können beim Schadstoffmobil des Team 
Sauberes Karlsruhe in haushaltsüblichen 
Mengen kostenlos abgegeben werden.
Das ist bequem und umweltschonend! 
Giftige Abfälle sollen dabei möglichst in 
den Originalverpackungen bleiben, dicht 
verschlossen sein und dürfen nicht mit 

anderen Abfällen vermischt werden. Unter 
www.team-sauberes-karlsruhe.de und in 
unserem Flyer „Mobile Schadstoffsamm-
lung“ fi nden Sie die aktuellen Termine und 
Stationen unseres Schadstoffmobils.

Wo können Sie Schadstoffe sonst 
abgeben?

„Nach Gebrauch zurück“ – Batterien und 
Akkus sind für den Hausmüll tabu! Der 
Handel ist sogar gesetzlich zur kosten-
losen Rücknahme verpfl ichtet. In den 
Geschäften gibt es dafür die grünen 
„BATT-Boxen“. Umweltschonender sind 
wiederaufl adbare Batterien. Für Autobat-
terien wird von Ihnen ein Pfand verlangt, 
wenn Sie keine alte Autobatterie zum 
Tausch abgeben. 

Aus Liebe zur Umwelt: Schadstoffe 
vermindern

Unser Tipp: Kaufen Sie nur so viel, wie 
Sie wirklich benötigen und informieren Sie 
sich vor Ihrem Einkauf über umweltfreun-
dliche Alternativen.

Weitere Informationen zum Thema Schad-
stoffentsorgung unter: 
www.team-sauberes-karlsruhe.de

Team Sauberes karlsruhe informiert:

Super Service, die Schadstoffsammlung.
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Sicher
Danke, dass Sie Schadstoffe 
korrekt entsorgen.

www.team-sauberes-karlsruhe.de
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unser weitläufi ges Waldklassenzim-
mergelände ist auch 2024 an bestimmten 
Tagen für alle geöffnet. Zusätzlich haben 
wir zahlreiche Angebote in den Wäldern 
rund um Karlsruhe im Programm. Auf un-
serer Homepage www.waldpaedagogik-
karlsruhe.de können unter der Rubrik 
„Jahresprogramm“ alle Veranstaltungen 
für Familien und Erwachsene monats-
weise abgerufen werden samt Kurzbe-
schreibung und weiteren Informationen 
(Ort, Leitung, Kosten, Anmeldepfl icht etc.). 
Stöbern Sie doch mal in unserem Ange-
bot! Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ihr Team der Waldpädagogik Karlsruhe

Kleine Auswahl aus unserem 
Oktober-Programm zum Rein-

schnuppern:

Sa, 5. 10., 10 bis 15 Uhr
Kreativ in der Holzwerkstatt: Schale 
oder Kuksa schnitzen
Für Erwachsene und Familien mit Kindern ab 
8 Jahren. Anmeldung: bis 1.10. Kosten: 25€ 
/TN, 35€ /Eltern-Kind-Tandem, 45€ /Fam.Inkl. 
Materialkosten.

Fr, 11. 10., 16:30 bis 18 Uhr
Einmal selber Förster*in sein ...
Für Erwachsene oder Familien mit Kindern 
ab 12 Jahren. Anmeldung: bis 7.10. Kosten-
lose Veranstaltung. Wir freuen uns über eine 
Spende!

Sa, 12.10./, 11 bis 17 Uhr
Herbstbasteln am Waldklassenzimmer

ohne Anmeldung 
Kosten: Bastelbeitrag 8 €/ Familie

Sa, 19. 10., 14 bis 16.30 Uhr
Wie im Schlaraffenland
Kulinarischer Genuss vom Waldesrand in 
Stupferich. Kostenlose Veranstaltung

Liebe Waldfreundinnen 

und Waldfreunde 

der Nordstadt,
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Sa, 19. 10. + Mi, 30.10., 14 bis 18 Uhr
Entdeckertag am Waldklassenzimmer
Für Familien mit Kindern jeden Alters
ohne Anmeldung – kostenlose Veranstaltung!

Sa, 26. 10., 10 bis 12 Uhr
Die Welt der Pilze
Für Familien mit Kindern ab sieben Jahren. 
Kosten 15€ /TN, 12€ /Kind, 35€ /Fam
Sa, 26.10., 13 bis 15:30 Uhr

Pilzexkursion für Einsteiger*innen
Hinweis: Es werden auf unserer Tour KEINE 
Speisepilze gesammelt. Kosten 20€ /TN

Mi, 30. 10., 14:30 bis 16:30 Uhr
Stockmann und Stockbrot am Wald-
klassenzimmer
Für Familien mit Kindern ab 5 Jahren
kostenlose Veranstaltung

Auf dem Gelände der MiKa am Kanalweg 
steht eine Rikscha des Vereins Lastenkar-
le, die gerne ausgeliehen werden kann.  
Es kostet nichts – der Verein bittet um 
Spenden bei längerer Ausleihe. Die Rik-
scha bietet zwei Personen 
bequem Platz, der Fahrer 
oder die Fahrerin transpor-
tiert sie mit Unterstützung 
eines E-Motors ganz lässig. 
So eine Rikscha wird gerne 
für Hochzeiten ausgeliehen 

Rikscha von Lastenkarle 
in der Nordstadt ausleihbar

oder auch mal an Familien, die jeman-
den mit Fuß- oder Bein-Verletzungen ha-
ben. Das Ganze  ist auch alltagstauglich: 
Ich habe schon meine Mutter zum Hotel 
kutschiert, meine Schwiegermutter mit 
Koffer vom Bahnhof abgeholt, zwei Kinder 
vom Sport geholt und dann noch eben 
die Zweige zum Grüncontainer gebracht. 
Die Rikscha bietet eine gute Möglichkeit, 

Autofahrten einzuspa-ren, 
wenn ein normales Fahrrad 
an die Grenzen kommt. Wer 
es probieren möchte, melde 
sich gerne bei mir unter 
rikscha@lastenkarle.de
Julia von Oertzen

Anzeigen
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Wer bisher glaubte, er bräuchte keinen 
Coach, um sein Leben in den Griff zu 
bekommen, der irrt gewaltig – wie die 
neue musikalische Coaching-Kabarett-
show im SANDKORN beweist. Die darin 
auftretenden vier Coaches kommen von 
weit her und haben nur ein Ziel: Das Un-
mögliche möglich zu machen! Mit Gesang, 
mit Witz, mit Machen! Sie sind sich für 
keinen Auftrag zu schade und kennen kei-
ne Skrupel, egal, ob sie Trumps Karriere 
befeuern, einer rechten Partei zur Mehr-
heit verhelfen oder der Ampel die Lichter 
ausknipsen. Oder täuscht das alles und 
sie haben eine ganz andere Mission? He-
ben Sie Ihr Leben mit zwei Stunden bester 
und aktueller Unterhaltung auf ein neues 
Erkenntnislevel! Die Coaching-Kabarett-
show feiert am 15.11. Premiere.
Einen weiteren Angriff auf die Lachmus-
keln verspricht „Der Tatortreiniger 2 – Er 
putzt wieder“: Heiko Schotte bewältigt 
jeden Blutfl eck. Doch die größte Heraus-
forderung für den Tatortreiniger sind die 
Menschen, denen er am Tatort begegnet.  
Nach der erfolgreichen Bühnen-Adaption 
des beliebten Tatortreinigers nach der TV-
Kultserie von Mizzi Meyer kommt „Schot-
ty“ nun mit vier neuen Folgen zurück auf 

die SANDKORN-Bühne. Ob er auf einen 
Schamanen trifft, in Geiselhaft gerät oder 
sich mit Neonazis auseinandersetzen 
muss – Schotty zeigt sich jeder Heraus-
forderung gewachsen. Der Tatortreiniger 
ist bis 10.11. zu sehen. 
Ab 29.11. kommt ein weiteres Highlight 
zurück ins SANDKORN: „Mit Vollgas in 

die 80er“. Das 80er-Musical mit Live-
Band nimmt das Publikum mit auf eine 
musikalische Zeitreise zwischen Kaltem 
Krieg, Zauberwürfel und Vokuhila. Wer 
die Geschichte von Kara, ihrer 80er-
Band „Karajan“ und den Folgen ihrer 
wilden 80er-Jugend noch nicht erlebt hat, 
muss sich beeilen: Die Tickets sind meist 
schnell ausverkauft – nun gibt es wieder 
die Chance bis 28.2.25.
Termine und Ticketbuchungen online un-
ter www.das-sandkorn.de oder im SAND-
KORN-Ticketbüro in der Kaiserstraße 11. 
Tel. 0721/ 83 152 970

Kabarett, Komödie und 80er-Kult
Das SANDKORN-Bühnenprogramm im Herbst
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kontakt@mikadokultur.de
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Liebe Nachbarinnen und Nachbarn in der 
Nordstadt, liebe Mikado-Freundinnen und 
Freunde! Herzlich willkommen in unserem 
Herbstprogramm! Konzerte, Lesungen, 
Chöre – wir haben viel zu bieten – kommt 
und genießt!
Aktuelle Informationen über unser Pro-
gramm und unser vielfältiges Kursange-
bot für Erwachsene und Kinder sind auf 
unserer Homepage  www.mikadokultur.de 
zu fi nden. Karten können dort über Even-
tim gekauft oder telefonisch bzw. per mail 
reserviert werden.
Euer Mikado-Team

Freitag, 11.Oktober, 20Uhr
Frau Antje macht Musik - Vol. IV
Bild: Tanja Schneider

Samstag, 12.Oktober, 20 Uhr
Paul 

Batto Trio 
– Blues and 

Jazz
Bild: Mirko Glaser

Sonntag, 13. Oktober, 17 Uhr
FILM: Fritz – ein Leben

Der Film dokumentiert die Lebens-Bi-
lanz von Fritz P., 99 Jahre alt. Er lässt 
sein Leben Revue passieren und fragt 
sich, was er als positiv, als gelungen 
gelten lassen will. Trost fi ndet Fritz 
in Gesprächen über Erinnerungen, 
Träume und Hoffnungen. Hauptperson 
Fritz Pechovsky und der Filmemacher 
Werner Knauf sind anwesend und 
beantworten Fragen und diskutieren 
mit den Besuchern. Eintritt frei

Samstag, 19. Oktober, 20 Uhr
Flosse – Ambient Jazz

Bild: Lukas Diller



Freitag, 25. Oktober, 20 Uhr
Kopfreise – 
Zaubershow 
mit Fabian 
Strahl

Samstag, 2. November, 10 Uhr
The Week – Aktiv 
Veranstaltung 
zum Klimawandel

  Mehr Informationen Seite 8

Samstag, 9. November, 20 Uhr
Three D One P 

– Unplugged 
Konzert

Bild: Marco Horn

Sonntag, 10. November, 18 Uhr
Das Tagebuch 
der Anne Frank 
– Lesung

Samstag, 26. Oktober, 20 Uhr
Die Zehn & 

Die Schrill-
männer – 

A-Capella- 
Männer-

chor

Samstag,
16. November, 

19-22 Uhr
Sonntag, 

17. November, 
11-18 Uhr

Mikado 
Kunstausstellung

Bilder: Louana 
König, Lena 

Holz, Michael 
Senft, Martin 

Wagenhan

Sonntag, 20. Oktober, 16 Uhr
Vocaleras - 

A-Capella-
Frauen-

ensemble

14

Bild: 
Lars Thielemann

Sonntag, 27. Oktober, 16 Uhr
Petja und der 
Wolf – Musik-
theater von 
S. Prokovjew

Bild: Karola Winter

Bild: Markus 
Diestelrath



Freitag, 6. Dezember, 20 Uhr
Die Nasen – In musikalischer 

Mission
Bild: Antonio Scardino

Samstag, 
07. Dezember, 
20 Uhr
Robin Mock 
Quartett –  
Modern Jazz

Samstag, 21. Dezember, 20 Uhr
Michael Heid 
– Harmonica 

meets Gui-
tar

Bild: Michael Heid

Anzeige

Bild: Heike Falkenstein

Samstag, 30. November, 20 Uhr
Bass‘n‘Two 

– Jazz

Bild: Martin Przykutta

Freitag, 29. November, 20 Uhr
Salon Löwen-
zahn – Musik-
comedy
Bild: Claudia Hauf

Bild: Robin Gundert

Samstag, 23. November, 20 Uhr
SangKlasch – Gesang, Klavier, 
Schlagzeug

Diana Landmesser
Telefon 0170 5631898

kontakt@lauftraining-karlsruhe.de
www.lauftraining-karlsruhe.de

                      Motivation
  Fitness
                   Laufen
        Spaß
              Team
            Erfolg
          Technik
        Athletik
      Ausdauer
    Ernährung
  Gesundheit
Leidenschaft

Lauftraining Karlsruhe
für Anfänger:innen,

Fortgeschrittene und Firmen
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Amerikanische Bibliothek
Kanalweg 52, 76149 Karlsruhe
Tel.: 0721 72752

Events Oct. – Dec.

Regular Events for Kids & Teens

Storytime in English!

Every 2nd Wednesday of the month at 2 pm 
and every 4th Wednesday at 4 pm
Children ages 3-5 years old are invited to join 
our Storytime in English! Kellie or Colin will 
read picture books aloud followed by some fun 
activity. Please call/send an email ahead and 
reserve a place. 
Next Storytimes at 14.00: Oct. 9 /Nov. 13 / Dec. 
11. Next Storytimes at 16.00: Oct. 23/Nov. 27 

Stories for Kids Ages 6 & Up

Two Fridays a month from 4:30 to 5:30 pm
Join Julia and Claire twice a month on Fridays 
at 4:30 pm! We meet and together read sto-
ries in English. Usually we do a craft, game 
or other fun activity afterwards. Find the next 
dates below and if you’d like to come, please 
reserve a place by phone or email. 
Next Stories for Kids Ages 6 & Up: Oct. 18 
Reading with Courtney Kelly / Oct. 25 Hallow-
een Storytime (and in the evening “Hogwarts 
Library Halloween Night” see also special 
events) /Nov. 8 & 22/Dec. 13

TeenTime

Two Fridays a month from 4:30 to 5:30 pm

Calling all teens grade 5 and up to meet on two 
select Fridays a month for about an hour to 
make stuff, play games, chat and sometimes 
just hang out – sign up by phone or email and 
join the fun! 
Next TeenTimes: Oct. 18/Oct. 25 Halloween Teen-
Time (and “Hogwarts Library Halloween Night” 
see special events/Nov. 8 & 22/Dec. 13

Regular Events for Adults

LitNight in English

Every 1st and 3rd Tuesday of the month from 
7:30 to 9 pm. Join us at the American Library 
for reading and discussing literature in Eng-
lish. Simply stop by! 
Next LitNights: Oct 1 & 15/Nov. 5 & 19/Dec. 
3 & 17

New(s)Views

Every 2nd Tuesday of the month from 7:30 to 
9 pm. Join us for a relaxed yet structured eve-
ning of reading and discussing articles from 
current news media. In English. No need to 
sign up! 
Next New(s)Views: Oct. 8/Nov. 12/Dec. 10

Poetry?Please!

Every 4th Tuesday of the month from 7.30 to 9 
pm. Poetry read and discussed. In English. Sim-
ply stop by! Next dates: Oct. 22/Nov. 26/Dec.

Di-Fr 14-18 Uhr, Mi auch 10-12 Uhr
Sa 10-14  Uhr
Please note that the American Library is closed 
from Dec. 22nd to Jan. 6, 2025!
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MovieTalk
Every 2nd Wednesday of the month at 
6:30pm. Calling all cineastes to watch and dis-
cuss classics, discoveries and fi lms you might 
have missed. Movies shown in the original lan-
guage with English subtitles if possible. Free of 
charge, no need to sign up. More information 
and movie titles on www.american-library.de
Next dates: Oct. 9/Nov. 13/Dec. 11

Special Events

Figurentheater „Grinsekatze“ 

(auf Deutsch) zu Besuch mit: „Liebe Grüße, 
Deine Tilda“ (von Andreas H. Schmachtel)
Dienstag, 15.10.24 um 16.00 Uhr
Die neugierige Maus Tilda Apfelkern will 
herausfi nden, wo es den besten Käse gibt, 
warum der Regenwald Regenwald heißt und 
ob es auch in Japan Mäuse gibt. Außerdem 
macht sie spannende Bekanntschaften in Af-
rika, Amerika oder Australien. Für die ganze 

Familie ab 4 Jahren. 
Kostenlose Eintritts-
karten sind ab Anfang 
Oktober in der Ameri-
kanischen Bibliothek 
erhältlich.

Special: Stories for Kids Ages 6 & Up:
Courtney Kelly reads from her book. 
“Celeste Saves the City”

Friday, Oct. 18 from 16:30 to 17:30
When Hurricane Katrina threatens to fl ood 
New Orleans, young Celeste and her family 
are forced to leave their beloved home behind. 
Determined to make a difference, Celeste later 
sets her sights on becoming a civil engineer 
and on fi guring out a way to protect her home-
town. Courtney Kelly experienced Hurricane 
Katrina as a child. Today she holds degrees 

in civil engineering and math. Join us for a 
reading with Courtney and fi nd out more about 
what cool things civil engineers do and why 
girls should also become civil engineers and 
much more. 
Please email or call ahead so that we know 
how many to expect. Admission free!

Hogwarts Library Halloween Night  
(in engl. und dt. Sprache)

Freitag, 25. Oktober von 19.00 bis 22.00 Uhr
Zauberschüler ab 9 Jahren, die ihr erstes Ordi-
nary Wizarding Level Zauberdiplom bestehen 
möchten, sollten sich schleunigst zu diesem 
magischen Abend mit Spielen, Basteln und 
Zaubereien anmelden. Eine der Zauberschule 
angemessene Kleidung ist erwünscht. Tu-
ition: 2,- Muggeleuros. Unterrichtssprache ist 
Englisch und Deutsch. Anmeldung (nur tele-
fonisch) ab Freitag, 11.10.24 um 14.00 Uhr.

Book & Bake Sale

Saturday, Nov. 23 from 10.00-14.00
Shop till you drop at our book sale! Old books 
that have been discarded from the library as 
well as nearly new ones from donations are 
for sale at spectacular prices. Before you drop, 
have a nice cup of coffee and some delicious 
cakes and cookies provided by the Friends of 
the American Library Karlsruhe e.V.

Christmas Carol Singing

Friday, Nov. 29 at 18.30
Get in the mood for Christmas at the American 
Library! Together we’ll sing Christmas Carols 
accompanied by our piano man Michael, hear 
Christmas stories and poems, munch Christ-
mas cookies and drink Glühwein or Punch. For 
big and small people and everybody in between. 
Admission free, donations and cookies cheer-
fully accepted! Please call ahead and reserve a 
place – sign-up starts beginning of November!
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Bewegung hält fi t, das gilt für jedes Alter. 
Besonders aber für die ältere Generation, 
deren Angehörige in der FächerResidenz 
naturgemäß reichlich zu fi nden sind. Zur 
Förderung der Beweglichkeit bietet die 
Hausleitung den Bewohnern zweimal 
wöchentlich Gymnastik unter Leitung un-
seres Physiotherapeuten Jürgen Münkel 
an. Den unterschiedlichen Leistungs-
stufen wird dadurch Rechnung getragen, 
dass es zwei Kurse gibt. Einer richtet sich 
an die noch etwas mobileren Bewohner. 
Sie führen die Übungen im Stehen aus. Im 
zweiten Kurs gibt es Übungen, die im Sit-
zen ausgeführt werden können. Die Kurse 
fi nden im Gymnastikraum der FächerRe-
sidenz statt. 
Wenn das Wetter mitspielt, geht es ins 
Freie. Das Gelände vor dem Speisesaal 
im Untergeschoss biete sich für sportliche 
Aktivitäten an. Es ist von außen kaum 
einsehbar – vorbeieilende Passanten 
können aber doch einen kurzen Blick auf 
die Teilnehmer erhaschen: 12 bis 15 Da-
men im fortgeschrittenen Alter, manchmal 
ist auch ein einzelner Herr dabei, stehen 
im Kreis und konzentrieren sich auf die 
Bewegungen ihres Vorturners Jürgen 
Münkel, ein aus ihrer Perspektive recht 

junger, schlanker und attraktiver Mann, 
dessen gymnastische Vorgaben sie mit 
Eifer versuchen nachzumachen. 
Ob mit Theraband, Stock, Tennisring 
oder Hanteln, Herr Münkel scheucht die 
ächzenden und stöhnenden Teilnehmer 
in die Hocke, auf die Fersen, befi ehlt ih-
nen gnadenlos, auf dem linken Bein zu 
stehen, das rechte dabei zu heben und 
mit den Händen einen Ball unter das Knie 
von der rechten in die linke Hand durch-
zureichen und es tönt: „Und auseinander-
ziehen, zusammendrücken, links über den 
Rücken werfen, jetzt rechts“ oder: “Auf die 
Zehenspitzen, rechtes Bein hoch, linker 
Ellbogen zum rechten Knie, halten, halten 
halten” in immer schnellerem Tempo. 
Jeder ist mit sich selbst beschäftigt, die 
Übungen zu wiederholen, so dass kaum 
Zeit bleibt, auf den Vorturner zu schauen. 
Was bei Herrn Münkel so leicht aussieht, 

fit bleiben in der fächerresidenz
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Anzeige

Alle Facetten des Lebens genießen

Sicher und gut versorgt

Unsere Mitarbeitenden beider Residenzen sorgen dafür, dass unsere Bewohner
sicher und stets gut versorgt werden. Wir setzen alles daran, Ihnen das Leben

so angenehm wie möglich zu gestalten.

Informieren Sie sich bei unseren Vermietungsbüros über freie Appartements.

AT info@wohnstift-karlsruhe.de Ŀƛ www.wohnstift-karlsruhe.de

FächerResidenz
Rhode-Island-Allee 4 | 76149 Karlsruhe

�ä 0721 / 60285-0

Residenz Rüppurr
Erlenweg 2 | 76199 Karlsruhe

�ä 0721 / 8801-0

führt beim Nachmachen zu komischen 
Verrenkungen, die mit Kichern und Lachen 
von den Teilnehmern quittiert werden. 
Bei dem sich steigernden Tempo verliert 
schon einmal jemand seine Balance und 
die Orientierung und verwechseln rechts mit 
links (eine Unterscheidung, die auch in we-
niger stressigen Situationen ihre Schwierig-
keiten mit sich bringt). Wo ist nochmal das 
rechte Bein und wo der linke Ellbogen und 
was soll wohin? Und dazu noch das Thera-
band über dem Kopf links herum drehen … 
das überfordert die eine oder andere Teil-
nehmerin schon ein bisschen. Dazu kom-

men Kommentare wie: “Wenn ich sage, 
Sie sollen den Stock nach unten legen, 
dann meine ich nicht, dass Sie ihn fallen 
lassen sollen“ oder „Auf einem Bein stehen 
bedeutet, dass das andere oben bleibt!“ 
Solche und ähnliche Hinweise geben dem 
Ganzen die Würze, und da die wenigsten 
Damen vom Ehrgeiz zerfressen sind, tun 
sie, was sie können  und nehmen sich, die 
Gymnastik und die Kommentare mit Humor 
und Gelächter. Nach 45 anstrengenden Mi-
nuten ist die Stimmung angeregt und man 
macht sich erschöpft, aber gut gelaunt auf 
den Rückweg.
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Presseinformation
Landtagsabgeordneter Alexander Salo-
mon besucht Karlsruher Unternehmen 
KAP Ambulante Pfl ege

Der Landtagsabgeordnete der Grünen, 
Alexander Salomon, hat kürzlich das 
Karlsruher Unternehmen KAP Ambulante 
Pfl ege besucht. Bei seiner Begleitung auf 
der Tour zu den Klienten konnte er sich 
einen Eindruck von der täglichen Arbeit 
des Pfl egedienstes verschaffen. Dabei 
nutzte Salomon die Gelegenheit, sich in-
tensiv mit den Geschäftsführern Jutta Go-
gol und Constantin Metzinger über die ak-
tuellen Anliegen und Herausforderungen 
des Pfl egedienstes auszutauschen.
Ein zentrales Thema in den Gesprächen 
war das Engagement von KAP Ambu-
lante Pfl ege im Bereich Nachhaltigkeit. 
Das Unternehmen wurde bereits für den 
Deutschen Nachhaltigkeitspreis 2023 no-
miniert, was die Bedeutung ihres Engage-

ments unterstreicht. Diese Nominierung 
zeigt, wie ernst KAP Ambulante Pfl ege 
ihre Verantwortung für Umwelt und Ge-
sellschaft nimmt.
Initiatorin des Besuchs war Frau Küstner 
von der Bundesarbeitsgemeinschaft pri-
vater Anbieter sozialer Dienste e.V. (bpa), 
die das Format „Ein Tag Praktikant“ für die 
bpa betreut. Dieses Format ermöglicht es 
Politikern, Einblicke in die Praxis von Pfl e-
geunternehmen zu gewinnen und somit 
die Herausforderungen und Bedürfnisse 
der Branche besser zu verstehen.
Der Besuch von Alexander Salomon ver-

deutlicht das Interesse der Politik an den 
Belangen der Pfl ege und zeigt gleichzeitig, 
wie wichtig der Dialog zwischen Politik und 
Praxis ist, um die Rahmenbedingungen in 
der Pfl ege nachhaltig zu verbessern.

Anzeige
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Offenes Singen – die Nord-
stadt singt und klingt
Freitag 29.11., 18-19 Uhr, Hardtwaldzen-
trum, Raum 424 (3. OG). Ob schön oder 
schräg ist völlig egal, Hauptsache mit 
Spaß dabei! Bei uns Ungeübten hört sich 
die Stimme nach einer Viertelstunde so-
wieso an wie die Blechbüchsenarmee. Wir 
haben Liederbücher da mit einer bunten 
Mischung aus Schlagern, Rock und Pop 

Foto-Workshop
29.10., 05.11., 12.11., 19.11., jeweils 16 
bis 18 Uhr. Sehen Ihre/Eure Fotos auch 
immer gleich aus? Viel zu oft langweilig, 
unscharf und jetzt ist schon wieder oben 
links der Finger zu sehen? Dann besucht 
/besuchen Sie unseren Foto-Workshop! 
Der Fotograf Adi Bachinger gibt Tipps 
und Tricks zum Smartphone und der 
Digitalkamera. Zu jedem Termin gibt es 
ein Schwerpunkt-Thema: „Die Kunst des 
Selfi es“, „Momente mit der Familie einfan-
gen“, „Kinder fotografi eren: Geduld und 
Timing“, „Die Natur in ihrer ganzen Pracht 

Treffpunkt Hardtwaldzentrum 

festhalten“. Die Termine können einzeln 
besucht werden. Der Fotoworkshop ist 
kostenfrei. Er richtet sich ausdrücklich 
auch an Seniorinnen und Senioren. Eine 
Anmeldung für die Termine ist notwendig 
(siehe unten).

Der Treffpunkt Hardtwaldzentrum ist ein 
Angebot des Seniorennetzwerks und des 
Startpunkt Elterncafés. Regelmäßige Ter-
mine fi nden immer am 2. Dienstag und am 
4. Montag im Monat von 15 -17 Uhr statt.
Darüber hinaus gibt es immer wieder be-
sondere Aktionen und Veranstaltungen.

Weitere Informationen und Anmeldung: 
Susanne Butz, Servicestelle für ehrenamtliches und soziales Engagement, 
Tel. 0721 91230-34, E-Mail gfd@paritaet-ka.de. www.paritaet-ka.de/treffpunkt

und alten Volksliedern. Vielleicht mag je-
mand die Gitarre oder ein Akkordeon mit-
bringen? Keine Angst, es soll kein Chor 
entstehen und es wird auch nicht vor Pub-
likum gesungen.
Der Haupteingang des Hardtwaldzen-
trums ist bei der langen Metallrampe. Das 
Hardtwaldzentrum ist barrierefrei und hat 
barrierefreie Toiletten. Eine Anmeldung ist 
nicht notwendig.
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Schon gehört? 

Leih-Oma und Leih-Opa   
dringend gesucht!

Friseur 
Salon Residenz 

Canan
in der Fächer Residenz
Rhode-Island-Allee 4

Tel. 0721 602 85 130
mobil: 0174 921 49 53

Öffnungszeiten: Mo Ruhetag. Di 9-17 Uhr. 
Mi 9-13 Uhr. Do + Fr 9-17 Uhr. 
Sa 9-13 Uhr. Kundschaft von außerhalb 
sehr willkommen!

Anzeige

Bei uns gibt’s Freude, Spiel und 
manchmal Quatsch mit Soß’!
Zeitschenkerinnen und Zeitschenker ge-
sucht! Das Projekt „Leihgroßeltern“ ist ein 
generationenübergreifendes Projekt im 
Stadtgebiet Karlsruhe. Familien, die kei-
ne Großeltern vor Ort haben, fi nden mit 
ehrenamtlichen „Leihomas“, „Leihopas“ 
oder „Leihgroßeltern“ Unterstützung. Die 
Nachfrage junger Familien ist groß und 
die Freude umso größer, wenn sich neue 
Verbindungen fi nden. Spielen, Lesen oder 
raus ins Freie – es gibt viele Möglichkeiten, 
gemeinsam Zeit zu verbringen und eine 
Beziehung wachsen zu lassen. Werden 
Sie eine wertvolle Bezugsperson, die die 
Familie über einen langen Zeitraum hin-
weg bergleitet. Wir freuen uns sehr, wenn 
Sie sich angesprochen fühlen und Teil 
unseres Projektes Leihgroßeltern werden! 
Ehrenamtliche und Familien werden zu ei-
nem persönlichen Gespräch eingeladen, 
um Genaueres über das Projekt zu er-
fahren. Anschließend werden passende 
Partner füreinander gesucht.
Das Projekt Leihgroßeltern ist durch das 

Kinder- und Seniorenbüro der Stadt Karls-
ruhe gefördert. 

Interessiert? Dann melden Sie sich bei 
den Paritätischen Sozialdiensten bei Silke 
Gassner-Kerscher unter 0721/91230-
72 oder leihgrosseltern@paritaet-ka.de. 
Weitere Informationen fi nden Sie auch auf 
unserer Homepage www.paritaet-ka.de.
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merkur-akademie.de

Erzbergerstraße 147, KA � Telefon: 0721 1303-0
E-Mail: info@merkur-akademie.de  
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Neue Öffnungszeiten 
Mit Beginn der Schulzeit gingen auch die 
Pforten des NCO-Clubs wieder auf. In die-
sem Schuljahr gibt es einige kleinere Än-
derungen in unseren offenen Angeboten. 
Just Move sowie unser Jugendbereich 
wurden etwas nach hinten auf 15 bzw. 18 
Uhr verschoben. Alle aktuellen Öffnungs-
zeiten fi ndet ihr in der Grafi k. 

Erstmalig U9-Parkour-
Kurs explizit für 
Grundschulkinder
Schon mit Beginn der Schule sind unsere 
Parkour-Kurse fast komplett voll. Mit einer 
Ausnahme: Ab sofort bieten wir einen U9-
Kurs explizit für Grundschulkinder ab der 
2. Klasse in der Parkourhalle an. Dieser 
fi ndet jeden Dienstag ab 17 Uhr statt. 
Wenn ihr an diesem oder einem anderen 
Kurs interessiert seid, schreibt uns einfach 
eine E-Mail an nco-club@stja.de. Wir be-
grüßen euch gerne in Karlsruhes einziger 
Parkourhalle.

Der NCO-Club

Seid ihr 14 Jahre oder älter, laden wir 
euch herzlich zu unseren freien Trainings 
im Parkour, Acroyoga oder Tricking ein. 
Hier fi nden wir immer einen Platz, auch 
für Neueinsteiger:innen!  
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Los geht es mit einem Besuch der Mobilen 
Spielaktion am 16. und 17. Oktober. Im 
November besuchen uns die Jugendlichen 
der Bike Box. Hier könnt ihr eure über den 
Sommer gepeinigten Räder reparieren und 
winterfest machen. Kurz vor Weihnachten 
steht das traditionelle Winter Open Air Kino 
an. Das neue Jahr startet mit unserem Neu-
jahrsfest, bevor wir kurz vor den Ferien eine 
Faschingsparty feiern. 

Familiennachmittag 
auf der Franzosen-
wiese
Der Familiennachmittag auf der Fran-
zosenwiese ist ein offenes Angebot für 
Kinder und Familien. Jeden Donnerstag 
treffen wir uns zum Kochen, Spielen 
und Entspannen. Seit letztem Schuljahr 
bieten wir auch monatliche Highlights an.

Anzeige
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nur einer kurzen Eispause in Lauterburg 
kamen wir mit müden Knochen auf dem 
Campingplatz in Seltz an. 
Die Tour war als Overnighter geplant, 
so dass alle Schlaf- und Kochutensilien, 
Zelte und was wir an zwei Tagen noch 
brauchten, auf dem Fahrrad dabei hat-
ten. Nach einer durch Mücken geplagten 
Nacht, einem französischen Frühstück mit 
Croissant und Baguette ging es am näch-
sten Tag mit der Fähre nach Deutschland 
und auf der schnelleren Route (ca. 28km) 
zurück nach Karlsruhe. 
Diese erste Tour verlief weitgehend pan-
nen- und unfallfrei, kleinere Reparaturen 
behoben die Jugendlichen selbstver-
ständlich selbst. Vielleicht war das der 
sehr erfolgreiche Auftakt für eine jährliche 
Tradition mit der Bike Box.

Am ersten Tag der Sommerferien machten 
sich acht Teenies und Jugendliche der 

Bike Box (dienstags ab 
15 Uhr an der Kentucky-
allee) auf den Weg nach 
Frankreich. Die Tour 
startete nach kleinen 
Reparaturen und Anpas-
sungen. Vom NCO-Club 

aus ging es Richtung Rheinbrücke und in 
die Pfalz. Nach knapp 42 km Strecke mit 

NCO-Bike Box Bikepacking-Tour     
nach Seltz/Frankreich

An
ze

ige
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wie es der Brauch verlangt. Netterweise 
brachten die Eltern großzügig Fingerfood 
für ein Buffett mit, das im Nu verzehrt war.  
Der Turnraum wurde zu Tanzfl äche und 
Laufsteg . 
Die Vorschüler besuchten während des 
Jahres Feuerwehr, Polizei und Herzklink 
sowie den Alla Hopp Spielplatz. Am Ende 
des Kindergartenjahres fand das Som-
merfest statt. Diesmal 
kam dank des Eltern-
beirats Micky Maus zu 
Besuch!  Mitgebracht 
hat sie Spiel, Spaß und 
ganz viele Seifenbla-
sen. Die Kinder führten 
zum Thema Weltreise 
Theaterstücke, Lie-
der (auch auf japanisch) und einen Ab-
schlusstanz auf.  
Und nun, im Herbst 2024, haben die 
neuen Vorschüler und die neuen Kinder 
im Kinderhaus alle Ausfl üge und Feste 
noch vor sich. 
Wie es im Jahresuhrenlied von Rolf 
Zuckowski so schön heißt: September, Ok-
tober, November, Dezember und dann fängt 
das ganze Jahr wieder von vorne an … 
KiSS- Team 

Die Sommerferien sind vorbei, die 
Vorschüler kommen in die Schule und  
neue Kinder werden eingewöhnt. Die Zeit 
fl iegt und der Herbst steht vor der Tür. 
Zeit, innehalten und an das letzte Kinder-
gartenjahr mit seinen schönen Ereignis-
sen zu erinnern:
Vor einem Jahr begrüßten wir den Herbst 
mit dem Erntedankfest. Wir verabschiede-
ten ihn mit unserem Sankt Martin Fest, bei 
dem die Vorschüler die Geschichte des 
Sankt Martins erzählen und danach laut 
singend mit selbstgebastelten Laternen 
durch die Nordstadt laufen. Zum Tages-
abschluss gab es Gebäck, Punsch und 
Lagerfeuer. 
Im Dezember backten Weihnachtsbrötch-
en, schmückten das Kinderhaus oder 
bastelten Adventskalender für die Kinder. 
Bei der Weihnachtsfeier gab es dieses 
Jahr einen Weihnachtsmarkt. Dafür hat-
ten die Kinder, die Erzieher und der Eltern-
beirat Allerlei vorbereitet, was an vielen  
Ständen verkauft wurde. 
Mit den den ersten grünen Blättchen und 
Blumen kam der Frühling, den wir mit 
einem großen Knall begrüßten: Der Fa-
schingsfeier! Auch die Krawatte der Ge-
schäftsführung wurde gestutzt, ganz so, 

Kinderhaus am Schlossstrahl :   

Die Jahresuhr steht niemals still!
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Judith Rimmelspacher präsentiert
“Oktobersommer” – Drei Liebesgeschichten mit Musik  

am Klavier Luis Selter  

Die Karlsruher Autorin Judith Rimmelspacher schreibt Gedichte und Geschichten in Mund-
art und Hochdeutsch. 1991 erhielt sie den ersten Preis im Mundartwettbewerb Arbeitskreis 
Heimatpfl ege. Ihr erstes Buch “Mei Lebe isch e 
Liebesgschicht” machte sie weit über Baden hinaus 
bekannt. Es folgten weitere Bücher und viele Lesungen 
im Rundfunk sowie eigene TV-Sendungen. Seit Be-
ginn ist sie regelmäßig zu Gast bei den Literaturtagen 
und aktives Mitglied bei den “Badischen Gutsele”, 
einem Blog mit vielen Au- torinnen und Autoren aus 
vielfältigen Regionen. Auch im badenkanal sind ihre Beiträge zu hören und zu sehen. 
Luis Selter, Enkel von Judith Rimmelspacher, 16 Jahre alt, hat seit 2013 Klavierunterricht am 
Badischen Konservatoriumin der Klasse von Sofja Kirali. Er gewann bereits zahlreiche Preise 
und Stipendien. Mehr Infos unter https://www.facebook.com/judith.rimmelspacher
Eintritt frei, Spenden sind willkommen 

Mittwoch, 15.10.24, 19 Uhr im Bücherland 
Gerwigstr. 35 in Karlsruhe 

Anzeigen
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Evangelische Gemeinde
 an der Christuskirche

Gottesdienste 

feiern wir regelmäßig jeden Sonntag um 
10:00 Uhr. Jeden 2. Sonntag im Monat 
laden wir sie herzlich im Anschluss an den 
Gottesdienst zu einer Tasse Kaffee, Tee 
oder Kakao ein.

Kindergottesdienste

werden parallel zum Haupt-
gottesdienst jeden 1. und 3. 
Sonntag im Monat angeboten.

Die Bibliothek

ist für Sie zu folgenden Zeiten geöffnet: Di. 
16:00 – 17:30 Uhr, Do. 15:30 – 16:30 Uhr 
und sonntags parallel zum Kindergottes-
dienst. Das Team der Bücherei freut sich 
auf Ihren Besuch!

Der Gemeindenachmittag

fi ndet jeden dritten Dienstag im Monat zum 
Teil auch mit Gastreferenten im Albert-
Schweitzer-Saal statt. Ein engagiertes 
Team schmückt zuvor den Saal und be-
reitet Kaffee, Tee und meist selbstgebak-
kenen Kuchen vor. Beginn 15 Uhr, Ende 
gegen 16.30 Uhr. Sie sind herzlich einge-
laden! Nächste Termine: Dienstag 15.10. 
und 19.11.

Tag des offenen Denkmals

Am 8. September stellten 
bei einer Familienfüh-
rung zwei Jugendliche 
von der Gemeinde die 
Christuskirche einer 
bunt gemischten Grup-
pe vor. Sie erzählten 
von besonderen Merkmalen oder für sie 
wichtigen Details am Altar. Am Abend gab 
es ein Orgelkonzert.

Beratungsstelle Karlsruhe
Siegfried-Kühn-Str. 4, Tel. 0721 91326-11

Jetzt garantiert niedrige 
Zinsen für später sichern!
Kriegst du hin. Mit uns!

Anzeige
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125 Jahre Christuskirche

Im kommenden Jahr im Okto-
ber 2025 feiert die Christuskirche 
Karlsruhe ihr 125 jähriges Beste-
hen. Im Jubiläumsjahr wird es ver-
teilt mehrere Aktionen rund um die 
Kirche geben. Sollten Sie Interesse 
haben, mitzuwirken oder können 
Bilder, Beiträge oder Anekdoten 
beisteuern, melden Sie sich gerne 

im Pfarramt. Alle Informationen 
auch in ausführlicher Fassung fi n-
den Sie auf unserer Internetseite 
www.christuskirche-karlsruhe.de
oder im Schaukasten bei der Kirche. 
Oder schauen sie doch auf den Ins-
tagram Kanälen der Christuskirche, 
des Kindergottesdienstes sowie der 
Kantorei vorbei. Wir freuen uns auf 
Sie.                 Bild/ Text: S. Geiges

Im eigenen Zuhause fühlt man 
sich am wohlsten. 
Deshalb beraten wir Sie gerne 
umfassend über Ihre 
Modernisierungsmöglichkeiten.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Energiesparsames Zuhause –
mit unserem kostenlosen 
Gebäudecheck.

Kommen Sie zum Gebäudecheck – 
Terminvereinbarung unter 0721 146-0.

Anzeige
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La rentré – Gemeinde-
leben startet aus der 
Sommerpause
Kurz vor den Sommerferien stand für die 
älteren Minstrant*innen aus Herz Jesu 
eine besondere Aktion auf dem Programm: 
die Internationale Ministranten-Wallfahrt 
nach Rom. Rund 50.000 junge Leute 
aus 15 Ländern hatten sich auf den Weg 
gemacht, trotzten der Gluthitze, feierten 
lebendige Gottesdienste und absolvierten 
ein strammes Besichtigungprogramm. 
Eine unserer Minis fasst das so zusam-
men: „Die Zeit in Rom war eine ganz neue 
Erfahrung. Wir haben so vieles entdeckt, 
was uns in unserem Alltag weitertragen 
wird, wir haben neue Kontakte geknüpft 
und Gespräche geführt, die uns zum 
Nachdenken angeregt haben. Vor allem 
haben wir erlebt, dass Kirche ganz anders 
sein kann, dass sie lebendig ist und uns 
so viel mehr bedeutet. Für uns vor allem: 
Gemeinschaft. Und die haben wir in Rom 
sehr genossen, miteinander gestaltet und 
gelebt.“
Direkt im Anschluss an die Sommerferien 
wurde in Herz-Jesu „la rentré“ gefeiert, 
der Wiederbeginn des Gemeindelebens. 

Im Mittelpunkt des Gottesdienstes stand 
die Frage, wie unser Glaube Blüten treibt, 
woran wir ihn bei uns und anderen Men-
schen bemerken. Im Gottesdienst entstand 
eine bunte Wiese aus Papierblumen mit 
entsprechenden Gedanken der Gemein-
demitglieder, die beim anschließenden 
Kirchencafé nochmal betrachtet werden 
konnten.

Mit dem neuen Schuljahr startet auch die 
Vorbereitung auf die Erstkommunion im 
April 2025. Bei Eltern-Kind-Treffen, beim 
gemeinsamen Gottesdienstfeiern, beim 
Teilen und miteinander Essen gehen wir 
auf die Suche nach Gott in unserem Le-
ben. Die Familien aus Herz Jesu bereiten 
sich gemeinsam mit anderen Gemeinden 
vor. Erste Informations- und Kennenlern-
termine sind für Oktober geplant.
Aktuelle Informationen über das Gemein-
deleben in Herz Jesu und in der Seelsor-
geeinheit Allerheiligen gibt es unter 
www.allerheiligen-ka.de.

Rund um die Herz Jesu-gemeinde
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Entdecker-Café – 
Familie begegnen Jesus
Unsere Kinder stellen Fragen nach Gott, 
dem Woher und Warum. Gemeinsam wol-
len wir uns an drei Sonntagnachmittagen 
als Familie auf eine Entdeckungsreise be-
geben und den christlichen Glauben ken-
nenlernen. Wer ist Jesus Christus? 
Wir starten mit Kaffee, Kuchen, Saft, einer 
Spieleecke und Zeit, um miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Dann hören und 
sehen wir eine Geschichte und entdecken 
gemeinsam, wie Jesus einzelnen Men-
schen begegnete. Danach dürfen Kinder 
ihre Gedanken äußern und ihre Fragen 
stellen. Im Anschluss haben Eltern die 
Möglichkeit, das Thema in den Tischgrup-
pen zu vertiefen. Dabei gehen wir der 
Frage nach, wie wir dem Glauben an Je-
sus Christus Raum in unserem Leben und 
Familienalltag geben können. Die Kinder 
dürfen während dieser Zeit in eine Kinder-
betreuung gehen.
Termine: 15. September, 20. Oktober und 
24. November jeweils von 15.30 bis 17.30 
Uhr in der Freien evangelischen Gemei-
nde, Am Wald 2 in 76149 Karlsruhe
Herzliche Einladung! Die Einheiten sind 

Seminar 
THIRD CULTURE KID
„Woher kommst du denn?“ Eine Frage, 
die ein Third Culture Kid oft nicht so leicht 
beantworten kann. Denn diese Kinder 
wachsen in einer anderen Kultur wie ihre 
Eltern auf oder haben schon in unter-
schiedlichen Kulturen gelebt. 
Ruth Nachtigall, unserer Referentin, sagt 
über sich: „Ich bin ein Third Culture Kid, 
aber wusste es als Kind und Teenager 
nicht. Ich fühlte, dass etwas in mir anders 
war, aber konnte es weder benennen noch 
erklären oder verstehen.“ 
Sie ist in einer deutschen Familie in Ar-
gentinien geboren und aufgewachsen, 
lebte in Spanien und Deutschland. Sie ist 
verheiratet mit einem Spanier und hat zwei 
Töchter. Als Erzieherin und Sozialpädago-
gin, die viel mit Migrationskindern arbeitet, 
möchte sie Eltern aufzeigen, mit welchen 

in sich abgeschlossen und können auch 
einzeln besucht werden.
Wer uns gerne schon vorher kennenler-
nen oder zum Schulstart einen Outdoor-
Gottesdienst mitfeiern möchte, trifft uns 
am 8. September um 11.00 Uhr auf dem 
Bocksdornspielplatz an der Endhaltestelle 
der Linie 1 Neureut Heide. Bitte eine Pick-
nickdecke mitbringen. 
Homepage: www.feg-karlsruhe.de, 
Instagram: @fegkarlsruhe
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Karlsruhe

feg-karlsruhe.de

THIRD CULTURE
KIDS
SEMINAR

For international families and friends

19.10.
10 AM to 2 PM

Herausforderungen ihre 
Kinder zu kämpfen haben 
und wie sie sie unterstüt-
zen und begleiten können. 
Third Culture Kids – Wer 
sind sie? Was zeichnet 
sie aus? Was macht sie 
anders? Welche Heraus-
forderungen erleben sie in 
ihrer Entwicklung? Welche 
Potenziale liegen in ihnen? 
Wie kann man sie fördern? 

Diesen Fragen gehen wir 
in unserem Seminar nach.
Samstag, 19. Oktober 
von 10-14 Uhr
FeG Karlsruhe, Am Wald 2 
in 76149 Karlsruhe

Ab 9.30 Uhr Brezel-
frühstück und gemein-
sames Mittagessen

Anmeldung mit  Namen, 
Herkunftsland, Alter der 
Kinder, wird Übersetzung 
benötigt? 

Kontakt: martina.schwehr@web.de
Homepage: www.feg-karlsruhe.de

Anzeige

Essen auf Rädern
• Sechs verschiedeneHauptgerichte täglich

• 365Tage im Jahr heiß ausgeliefert

• ohneWochenend- oder Feiertagszuschlag

• Menüwahlweisemit Suppe, Salat, Dessert

• Tieühlsortiment für dieVorratshaltung

• Menü für besondere Ernährungssituation

Infos und Bestellung: 0721 91230-10
Bestellung: Mo. bis Fr. von
8 bis 13 Uhr.Weitere Infos auch
unterwww.paritaet-ka.de
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an. Unsere EK-Oldie-Basketballer Hans 
Peter Kloske (HP) und Thomas Schuler 
(Tommy), die schon mehrfach an Europa- 
und Weltmeisterschaften teilgenommen 
hatten, traten zusammen mit Spielern aus 
Freiburg, Gießen, Hamburg, Gelsenkirch-
en und Bochum für Deutschland an.

Richtungsweisend für den erfolgreichen 
Turnierverlauf war der Sieg im ersten 
Gruppenspiel gegen die körperlich über-
legene Mannschaft aus Estland. Obwohl 
die deutsche Mannschaft mit nur 7 Spie-
lern antreten konnte, wurde der 44:25 Sieg 
und die weiteren klaren Siege zu einem 
großen Teil mit schnell abgeschlossenen 
Angriffen und gutem Durchsetzungsver-
mögen am Korb erreicht. Im Finale ging 
es mit zahlreichen, vor allem deutschen 
und italienischen Zuschauern gegen die 

Neue U14 Basketball-
mannschaft für Mädchen 
Die Basketball-Frauen sind schwer im 
Kommen: Bei den Olympischen Spielen 
in Paris gewannen sie 3x3 Goldmedaillen! 
Mit Teamgeist, Ehrgeiz, Spaß und Fokus 
haben sie gezeigt, dass auch Frauen 
Weltklasse-Basketball spielen. 
Du möchtest dabei sein und auch Spaß 
auf dem Spielfeld haben? Und das am 
Besten in deiner Nähe? Dann komm bei 
uns, dem SG Eichenkreuz Karlsruhe, vor-
bei! Wir suchen Mädchen unter 14 Jahren. 
Gemeinsam sind wir ein Team - werde ein 
Teil davon! Weitere Infos fi ndest du auf un-
serer Website https://www.sgek-karlsruhe.
de/ besuchen. Wir freuen uns auf dich!

Sensationeller Sieg bei der 
Europameisterschaft der 
Ü75-Basketballer 
Ende Juni fand die Basketball-Europa-
meisterschaft (FIMBA) der Frauen und 
Männer über 35 Jahren in Pesaro (Ita-
lien) statt.192 Mannschaften (66 Frauen, 
126 Männer) traten in 19 Sporthallen 
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Seit seiner Gründung im Jahr 2020 hat 
das Frauenteam der FSSV Karlsruhe eine 
beeindruckende Entwicklung genommen 
und erfreut sich wachsender Beliebtheit. 
Innerhalb weniger Jahre ist es gelungen, 
ein bunt gemischtes Team auf die Beine 
zu stellen, welches sich den sportlichen 
Herausforderungen in der Landesliga 
stellt.
In diesem Zuge wurde auch ein Nach-
wuchsbereich für Mädchen gegründet. 
Dank großem ehrenamtlichem Engage-
ment der Eltern konnten im Sommer 
mehrere Mädchenteams (E-, D- und C-
Jugend) ins Leben gerufen werden, die 
seit September am Ligabetrieb teilneh-

Erfolgreiche Entwicklung des Frauen- und 
Mädchenfußballs bei der FSSV Karlsruhe

men. Hier wird mit viel Energie gearbeitet, 
um die jungen Spielerinnen sportlich und 
persönlich zu fördern.
Für unsere Teams suchen wir weiterhin 
fußballbegeisterte Mädchen und Frauen, 
insbesondere für die Juniorinnen-Teams. 
Interessierte 
sind herzlich 
e inge laden , 
Teil unserer 
FSSV-Teams 
zu werden und 
den Frauen-
fußball in Karlsruhe mitzugestalten. Wir 
freuen uns auf euch! 
www.FSSV-Karlsruhe.de

Heimmannschaft Italien. Dank der starken 
Verteidigung unseresTeams gab es einen 
ungefährdeten 50:16 Sieg.
Mit den dritt- und viertmeisten Korberfol-
gen in der Mannschaft waren Tommy und 
HP maßgeblich für den Turniersieg mitver-
antwortlich. Nach dem Abpfi ff wurden die 
Goldmedaillen und der Europameisterpo-

kal unter dem Jubel der deutschen Fans 
der Siegermannschaft überreicht.
Das war der bisherige Höhepunkt der ge-
meinsamen Basketballkarriere vonTommy 
und HP, die 1965 in der Schulmannschaft 
der Draisschule begann.Bis heute sind 
sie noch als Spieler und in verschiedenen 
Funktionen im Verein aktiv.
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GNAD  GÖTZELMANN
R E C H T S A N W Ä L T E

.

Ohiostr. 13, 76149 Kar lsruhe Telefon 0721/602992-0       Fax 0721/602992-99.              .

Klaus-Michael Gnad
Fachanwalt für Arbeitsrecht

Ralf Götzelmann
Fachanwalt für Familienrecht
Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht

w w w . r e c h t s a n w a e l t e - k a . d e    i n f o @ r e c h t s a n w a e l t e - k a . d e
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