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Liebe Leserinnen und Leser,

Aus dem Inhalt: Seite

diesmal war es aufgrund der Corona-Lage et- Burggrvereln + Aktuelles 41,9

was schwierig, aktuelle Informationen zu be- Anzellg.en * Beka”””.“a.chuf‘ge” 8
kommen. Deshalb gibt es ganz viele Seiten fur | Rubrik: Aus dem Polizeibericht 9
Kinder. Dazu passt dann auch noch folgendes Schulen . _ 12+15
Rezept fiir Makronen wie bei Oma: Be|tr|_ttserklarung Burgervereln 13
2 EiweiB in eine fettfreie Rihrschissel geben, |  Rubrik- Gesundheitstipp 17
sehr steif schlagen, dabei nach und nach |  Seiten flr Kinder und Eltern 171

150 g Zucker und 1 EL Zitronensaft zugeben, |  Hardtwaldzentrum 25 ff
200 g Kokosraspel vorsichtig unterheben. FéacherResidenz 28 f
Oblaten (ca. 18 Stiick, @ 50 mm) auf einem Ami-Bibliothek 31

Backblech verteilen. Mit zwei Teeléffeln |  Kirchengemeinden 32 ff
Makronenmasse in Hiufchen auf die Oblaten Vereine + Sport 36 f
setzen. Im vorgeheizten Backofen (E-Herd: Kontaktadressen Sport-Vereine 30

150°C, Gas: Stufe 1) 30-35 Minuten backen.
Gut auskihlen lassen. Wer mag, kann die
Makronen noch in fllissige Schokolade tunken.

Viel SpaB beim Backen, schéne
Weihnachten und einen guten
Rutsch ins Neue Jahr
wiinschen lhre Redakteurinnen

Wichtige Telefonnummern + Adressen 31
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Wer steckt eigentlich hinter den Namensgebern unserer Hardtwaldsiedlungsstrassen?
(2) Karl Schrempp (1846 — 1919)

Karl Schrempp wuchs in Oberkirch als Sohn eines Bierbrauers und Gastwirts auf und erlernte wie
der Vater das Bierbrauerhandwerk. Er zog 1871 nach Karlsruhe und tibernahm dort die Brauerei von
Georg Schuberg in der WaldstraB3e, die er konsequent erweiterte und modernisierte. 1875 meldete
er ein Patent fUr ein sog. ,Infusions-Brau-System* an. 1885 kaufte er die Brauerei Friedrich Bischoff
Witwe in der KarlstraBe und errichtete dort 1887 einen modernen Brauereineubau. Die alten Gebau-
de in der WaldstraBBe lie3 er abreiBen und an deren Stelle das bis zum Zweiten Weltkrieg bekannte
Varieté-Theater ,Colosseum* errichten. Durch den Aufkauf zahlreicher Gaststatten in der Stadt stieg
die Brauerei Schrempp bald zu einem der filhrenden Brau-Unternehmen in Karlsruhe auf. 1889 wur-
de dieses in eine Aktiengesellschaft umgewandelt, der Karl Schrempp als Brauerei-direktor vor-
stand. Als er 1919 starb, war seine Brauerei wie viele andere infolge des Ersten Weltkrieges wirt-
schaftlich stark geschwécht. Die Fusion des Unternehmens mit der Brauerei Printz 1920 erlebte er
nicht mehr mit.

Schon friih beteiligte sich Karl Schrempp rege am politischen und gesellschaftlichen Leben. Als Mit-
glied des Nationalliberalen Vereins Karlsruhe verkehrte er regelmafBig in den gesellschaftlichen
Kreisen des nationalliberal gesinnten mittelstdndischen Blrgertums und gehdérte als Stadtver-
ordneter und Mitglied des Blrgerausschusses (1881 bis 1897) zur politischen Elite der Stadt.

Karl Schrempp griindete zahlreiche Stiftungen - darunter 1895 die ,K. Schrempp'sche Arbeiter-
stiftung”, aus der Uber die gesetzlichen Versicherungen hinausgehende Rentenzulagen fir Arbeiter
finanziert wurden. Bei der Arbeiterschaft waren diese MaBnahmen der sozialen Firsorge eher um-
stritten, da sie abhéngig von Monatslohn und Dienstjahren waren und angeblich nur wenigen zugute
kamen. Dennoch wurde Karl Schrempp gemeinhin als spendenfroher sozialer Wohltater geehrt.

1916 wurde er zum Ehrenbiirger der Stadt Karlsruhe ernannt. (BMT)
Quelle:: https://ka.stadtwiki.net/Karl_Schrempp
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Liebe Nordstddterinnen und Nordstddter,

dieses so merkwiirdige Jahr 2020 neigt sich zum Ende und das fiir viele Christen
wichtige Weihnachtsfest steht vor der Tir.

Alles wird ein wenig anders als sonst: Corona zwingt uns zum Innehalten,
reduziert die Kontakte, bedeutet aber auch fiir viele von uns wirtschaftliche
Einschrdnkungen bis hin zu Existenzdngsten.

Und in dieser Zeit der Verunsicherung sind wir ganz besonders froh dariber,
dass wir dank unserer Inserent*innen unsere Nordstadt-Zeitung mit allen
Ausgaben finanzieren konnten. Ein ganz groBes DANKESCHON dafiir !

Ebenfalls ein riesiges Dankeschén an die zahlreichen Helfer, die das Blatt im
Stadtteil verteilen, die uns Anregungen oder (immer gern angenommen !l) Artikel
liefern, damit wir diese Zeitung lebendig gestalten kénnen.

Allen Leserinnen und Lesern, allen Inserent*innen, Verteiler*innen und
Mithelfer*innen wiinschen wir ruhige Tage, einen schonen (wahrscheinlich ganz
ungewdhnlichen) Jahreswechsel, ein gutes Jahr 2021 und natiirlich: gute,
nachhaltige Gesundheit!

Haltet durch! Wenn alle mitmachen, schaffen wir's gemeinsam.
Die Redaktion der NORDSTADT-ZEITUNG



Burgerverein Nordstadt e. V.

Bankverbindung: Sparkasse Karlsruhe, IBAN: DE73 6605 0101 0010 3085 00

Kontakt: Marcus Dischinger, Kanalweg 105, 76149 Karlsruhe

E-Mail: Marcus.Dischinger@bv-nordstadt.de oder dischinger@gmx.de

Tel. 0179 524 16 50

Internet: www.bv-nordstadt.de

Hybride Mitgliederversammiung im Oktober durchgefuhrt

Unter ganz besonderen Corona-Bedingungen
fand am 21. Oktober 2020 die Mitgliederver-
sammlung des Burgervereins Nordstadt statt. Ein
Hygienekonzept sorgte  dafir, dass 50
Personen im Saal an der Veranstaltung teilneh-
men konnten. Zudem waren rund weitere 40 Per-
sonen Uber ein Konferenzsystem zugeschaltet.
Technische Probleme kurz vor Beginn der Ver-
sammlung lieBen es leider nur zu, dass der Ton
Ubertragen wurde. Der Grund ist aber mittlerweile
ermittelt und beim nachsten Mal, wenn das not-
wendig werden sollte, bekommen wir auch die
BildUbertragung hin.

Im Mittelpunkt der Sitzung standen zwei Themen:
Zum einen der Bericht des Vorsitzenden und zum
anderen ein Vortrag zur Entwicklung der Planun-
gen fir das zu bebauende C-Areal und die stidlich
angrenzenden Bereiche.

Der Bericht des Vorsitzenden hier in einer Zu-
sammenfassung:

+ Amtsibernahme durch den Vorsitzenden Mar-
cus Dischinger und den Stellvertreter Christian
Buttner im Juli 2019.

+ Der Burgerverein hat mit heutigem Stand 188
Mitgliedschaften mit insgesamt 266 Einzelperso-
nen sowie acht Vereinen und Institutionen. Das
macht von Anfang 2019 bis heute ein Plus von 16
Mitgliedschaften.

+ Die notwendigen Eintragungen ins Vereinsregis-
ter wurden auf den aktuellen Stand gebracht, so
dass wir wieder vollstandig arbeitsfahig sind.

+ Der neu gewahlte Vorstand hat im vergangenen
Oktober im Hardtwaldzentrum einen ganzen
Sonntag lang eine Vorstandsklausur abgehalten
und sich Uber die grundsatzlichen Ziele des Bir-
gervereins und die wichtigen Themen im Stadtteil
verstandigt. Heraus kam, dass es vor allem um
Umweltthemen im Stadtteil, die Frage der zukinf-
tigen Mobilitdt und die Entwicklung des C-Areals
geht.

+ Wir haben monatliche Vorstandssitzungen im
NCO-Club, online oder im Freien abgehalten

+ Im Januar 2020 organisierten wir im NCO-Café
eine gut besuchte Veranstaltung zum Thema
B&ume in der Nordstadt. Zu Gast war ein Vertre-
ter des Gartenbauamts, der uns die schwierige Si-
tuation der Baume durch Trockenheit, Hitze und
Schadlingsbefall erlautert hat. Fazit der Veranstal-
tung war, dass es schwieriger wird, Bd&ume zu fin-
den, die bei Nachpflanzungen dem Klimastress
standhalten. Fazit war aber auch, dass die Eigen-
timergemeinschaften v. allem in der Amerikaner-

siedlung ihre Hausverwaltungen eigentlich viel
mehr dafur sensibilisieren missen, dass Nach-
pflanzungen auf deren privatem Gelande in viel
gréBeren Umfang stattfinden als bisher.

+ Wir haben den langen Prozess der Sanierung
und Neuausstattung des Spielplatzes bei der Ma-
rylandschule begleitet. Nach der Neugestaltung
ist er zum Anziehungspunkt fir viele Kinder im
Stadtteil und auBerhalb des Stadtteils geworden.
Wir konnten wahrend der Umsetzung erreichen,
dass die Milleimer ausgetauscht wurden und nun
wegen der abgeanderten Offnung flr die Krédhen
nicht mehr so ohne Weiteres zuganglich sind.

+ Wir haben vor wenigen Wochen den Windsack
am l|karusplatz erneuert. Der Windsack ist ein
Projekt des Birgervereins zum Stadtjubilaum im
Jahr 2015. Er war aber von Wind und Wetter zer-
schlissen und zerfetzt. Unser Vorstandsmitglied
Thomas Kuhle hat das quasi im Alleingang erle-
digt und sich mit dem Hubsteiger in luftige Héhe
gewagt (s. nachfolgend eigenen Bericht)

+ Zweite Rheinbriicke: Das Klageblindnis gegen
das Planfeststellungsverfahren zur 2. RB, dem
der BUND vorstand, haben wir als Blrgerverein
finanziell unterstitzt. Nachdem klar war, dass die
Klage keine Aussicht auf Erfolg haben wirde, ha-
ben wir zahneknirschend den Vergleich akzeptie-
ren missen. Immerhin konnten wir (iber den Ver-
gleich eine Verbesserung des Radwegs und mehr
Ausgleichsflachen erreichen.

+ Im Zusammenhang damit sind wir in die Offen-
sive gegangen und haben eine Verkehrsanalyse
fir den Karlsruher Nordwesten gefordert - insbe-
sondere mit Blick auf den Anschluss der 2. RB an
die B 36, den geplanten Neubaugebieten in Neu-
reut und nicht zuletzt im C-Areal hier bei uns in
der Nordstadt. Inzwischen haben sich mehrere
Birgervereine hier im Nordwesten — konkret die
Nordstadt, die Nordweststadt und Neureut-Heide
zusammen getan, um eine gemeinsame Position
Zu vertreten.

+ Im September 2020 wurde eine Stadtteilfihrung
durchgefihrt - gefihrt von Vorstandsmitglied Jur-
gen Schuhladen-Kréamer. Zwolf Personen haben
daran teilgenommen.

+ Dann sind wir in einen Prozess eingebunden,
bei dem es um Jugendliche in der Nordstadt geht.
Die Pandemie hat namlich bewirkt, dass viele
Jugendliche sich seit Monaten verstarkt drauBen
aufhalten - auf verschiedenen Platzen und an be-
stimmten Stellen bei uns im Stadtteil. Einher geht
das mit entsprechendem Larmpegel und einer



mittlerweile massiven Vermdllung, insbesondere
von Spielplatzen. Zahlreiche Einsatze der Polizei
und des Kommunalen Ordnungsdienstes sind die
Folge. Es geht jetzt um ein Praventionsprojekt,
das gestartet werden soll.

+ Der Buirgerverein Nordstadt wird im kommen-
den Jahr, genau am 18. Oktober 2021, 25 Jahre
alt. Er ist 1996 gegriindet worden. Wir im Vor-
stand kdnnen uns derzeit nicht vorstellen, dass
man im kommenden Jahr aufgrund der Pandemie
ein Stadtteilfest, wie es in den vergangenen Jah-
ren regelmaBig stattgefunden hat, adaquat orga-
nisieren kann, so dass es auch ein Erfolg wird.
Deshalb haben wir uns Uberlegt, einen Zukunfts-
prozess zu starten. ,Nordstadt 2031“ soll er hei-
Ben, abgeleitet vom Jubilaumsjahr 2021 und dann
eben plus zehn Jahre. Was wollen wir damit er-
reichen? Angesichts der Tatsache, dass wir eine
schicke Wohnbebauung im C-Areal bekommen
werden, wollen wir mit einer umfassenden Befra-
gung herausfinden, was die bestehende Nord-
stadt eigentlich braucht, um in den kommenden
Jahren gut dazustehen. Das wollen wir vor allem
Uber eine Online-Umfrage herausfinden, aber
auch in vielen personlichen Gesprachen, bei-
spielsweise am Bulrgervereinsstand. All die Er-
gebnisse wollen wir im Laufe des Jahres 2021
aufbereiten und mit der Stadtverwaltung in die
Diskussion gehen, was davon umgesetzt werden

| KARLSRUHE
BEWEGEN — TANZEN — SICH AUSDRUCKEN !

+KREATIVER KUNSTLERISCHER KINDERTANZ"
Di & Do 15:30 -16:15 h Kurse 4 -6 Jahre
Do 16:30 -17:30 h  Grundschulkinder

+DANCE! - ZEITGENOSSISCHER TANZ"
Di 16:30 -17:30 h Kurs 9 - 12 Jahre

~KI SONG ® - ENTSPANNTE POWER"
fiir mehr Beweglichkeit und ein starkes Zentrum!
Di 18:00 -19:00 h Kurs

~TANZWERKSTATT" = Tanzen, Improvisieren
Gestalten
Di 19:15 h -20:45 h Kurs  fir Erwachsene
TANZPADAGOGISCHE Ausbildung nach iTP®:
Start im April 2021 www.tanzausbildung-karlsruhe.de

achtsam und zeitgemaB tanzen lernen
und das eigene kreative Potential entfalten

iTP - ein ganzheitlicher Weg zum kiinstlerischen Tanz

Kurse im Kulturhaus Mikado, Kanalweg 52
Infos/Kontakt:
DiT Studio der Werkstatt Tanzpadagogik e.V.
Marion Frey, Email: karlsruhe@i-tp.de
Homepage: www.karlsruhe.i-tp.de

kénnte. Es ist also fir die Bewohnerinnen und
Bewohner eine groBe Chance sich einzubringen
und mit dafir zu sorgen, dass die bestehende
Nordstadt nicht gegenlber dem neuen Quartier
abfallt.

Zum zweiten Thema des Abends informierte der
BV-Vorsitzende, dass Baublrgermeister Daniel
Fluhrer leider wegen Terminiiberschneidung ab-
sagen musste. Anstatt dessen hief3 er die Leiterin
des Stadtplanungsamts, Prrof. Anke Karmann-
Woessner willkommen, sowie aus ihrem Amt
Frau Sigrun Hiiger als Projektleiterin, Herrn Ulrich
Wagner als Verkehrsplaner und HerrnBernhard
Eldracher vom Liegenschaftsamt.

Nach einflhrenden Worten von Frau Karmann-
Woessner erlauterten Frau Huger, Herr Wagner
und Herr Eldracher anhand einer Folien-
prasentation die bisherige Entwicklung und die
Perspektive bis Ende 2021.

Kurz zusammengefasst wurden folgende Aussa-
gen getroffen:

+ Flr das Frihjahr 2021 ist der Auslegungs-
beschluss des Bebaungsplanes "Westlich der
ErzbergerstraBe zwischen New-York-StraBe und
LilienthalstraBe" zur Vorlage im Gemeinderat ge-
plant.

+ Danach werden die Plane 6ffentlich ausgelegt
(in der Regel ein Monat, wird vorher im Amtsblatt
bekannt gegeben). Dann kann sich jede/r Bir-
ger/in kundig machen und mégliche Einwendun-
gen vorbringen.

+ Nach abschlieBender Bearbeitung der Einwan-
de und Einspriche koénnte dann der Fest-
stellungsbeschluss voraussichtlich Herbst bis
Ende 2021 erfolgen.

+ Erst danach kann das Umlegungsverfahren be-
gonnen werden (Vorarbeiten hierzu laufen aber
bereits parallel zur Fertigstellung des Bebauungs-
plans).

Im Anschluss hatten die Birger und Blrgerinnen
aus dem Saal und aus dem online-chat die Gele-
genheit, Fragen an die Vortragenden zu richten
von der auch rege Gebrauch gemacht wurde.
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Ein nicht ganz einfaches Jahr 2020 neigt sich
dem Ende entgegen. Ein Jahr, das niemand so
schnell vergessen wird. Und ehrlicherweise
muss man sagen, dass keine und keiner
gewiss weiB, wie 2021 wird. Ich bin mir sicher,
dass wir Wege und Méglichkeiten finden, ein
schénes Weihnachtsfest und den Jahres-
wechsel auch unter diesen Bedingungen
begehen zu kénnen. Im Namen des Vorstands
wiinsche ich allen schéne Feiertage und einen
guten Start in das neue Jahr. Bleiben Sie zu-
versichtlich!

Ihr Marcus Dischinger, Vorsitzender des BV



Und er weht wieder

Wir schreiben das Jahr 2020. Es

ist August - der 13te. Ein an-

genehmer, sommerlicher Tag,
gegen Nachmittag leicht bewélkt. Es geht ein
laues Liftchen. Ideale Voraussetzungen fir das
Projekt ,Windsack".

Rickblende: wer erinnert sich nicht gerne an
den 18. Juli 2015. Der bis dahin namenlose
Platz an der Kreuzung Alfons-Fischer-Allee, der
Lilienthal- und der Friedrich-Wolff-StraBe wurde
mit einem fréhlichen Festakt und reichlich
Besuchern eingeweiht. Der BVN-Vorsitzende
Peter Cernoch wund-in Vertretung eines
Blrgermeisters - Raphael Fechler, Stadtrat und
Vorsitzender der benachbarten Blrgergemein-
schaft Nordweststadt gaben sich die Ehre der
Enthdllung der neu errichteten Infosdule. Im
Rahmen des 300. Stadtgeburtstages erhielt das
nun auch mit 3 neuen Baumen bepflanzte
Dreieck den Namen ,lkarusplatz“. Und die
Nordstadt ein weiteres Symbol der Geschichte
und Identifikation.

Zurtick nach 2020: Unseren Birgern fiel es auf
und den Anwohnern war es ein unschéner An-
blick geworden. Der Windsack am Ikarusplatz
hing zerfetzt und ausgeblichen, leblos am
Gestange der Infosdule. Die Veranderungen
2019 im BVN (Marcus Dischinger und Christian
Biattner wurden als 1. und 2. Vorsitzender ge-
wahlt) und die massiven Einschnitte durch die
Corona-Auswirkungen in diesem Jahr bewirk-
ten, dass, obwohl von Beisitzerinnen aus der
Hardtwaldsiedlung immer  wieder  ange-
sprochen; eine Erneuerung nicht so schnell
umgesetzt werden konnte.

Dann aber war es soweit. Wie schon lange
beschlossen, konnte Beisitzer Thomas Kuhle
alle notwendigen Komponenten zusammen-
tragen und den Austausch vornehmen. Da war
zunachst die Neubeschaffung des Windsacks
selbst. Dazu kam einiges an Befestigungs-
material und Werkzeug. Ein wenig hand-
werkliches Geschick war auch gefragt. So weit,
so gut. Aber jetzt mussten die rund 7 - 8 Meter
Hohe Uberwunden werden, um die Demontage
und Neumontage gefahrlos durchzufihren.

Hier kam uns der sehr gute Kontakt zur
Volkswohnung zugute. Herr Loffler, verant-
wortlich fir den Bereich ,Grin“ stellte den
Kontakt zum Unternehmen Herbert Koéhler,
HebebUhnenverleih KA-Hagsfeld her.

An dieser Stelle méchten der Verfasser und der
BVN sich ausdricklich far das unkomplizierte
und kostenfreie Uberlassen einer Hebeblihne
bei Herrn Kéhler bedanken.

Danke auch an den
Spender der Material- |
kosten. v
Der Rest war an- %
genehmes Arbeiten.
Zwar dauerte die ganze
Aktion rund 3 Stunden,
aber wie bereits ge- [
sagt, es war ein recht g
schéner Sommertag.
Es ist bereits der dritte Windsack, der jetzt in
frischen Farben die Richtung und Starke der
Laftchen und Winde anzeigt. Und wir werden
einen verscharften Blick nach den
Herbststirmen haben. Der Prozess ist etabliert
und dokumentiert.

Der BVN denkt aktiv Uber neue Formen der
Begegnung und der Interaktion nach, denn
viele Verordnungen und schnelle Anderungen
lassen ein feierliches Zusammenkommen am
Ikarusplatz aktuell nicht zu. Wir werden eine
Form finden und rechtzeitig hier berichten.
Bleiben Sie gesund.

Ihr Thomas Kuhle, Beisitzer

- M/ﬂ_‘,

—~ S

Fotos: Gabriele Kdmper, Thomas Kuhle



Am 24. Oktober wurde das

verschénerte Domizil des Karlsruher Tiertisch-Vereins e.V.
(KATT) in der New-Jersey-StraBe (auf dem Gelande von
Nellys Futterkiste) mit einem Corona-bedingt nur recht kleinen
Festakt eingeweiht. Hunde- und Katzenportats von Sabine
Lange-Vogel schmiicken nun den vormals tristen Container.
Das Projekt wurde mdglich durch eine Zuwendung aus der
Auflésung des Vereins ,Sonnenhilfe®, fir den Karlsruher
Stadtrat*innen einen Teil ihrer Aufwandsentschadigungen
gespendet haben. Die Klinstlerin verzichtete auf eine Gage, so
dass nur die Materialkosten anfielen.

KATT e.V. ist ein gemeinnltziger Verein, der Tierbesitzer mit
geringem Einkommen bei der Haustierhaltung unterstiitzen will.
Der Container ist eine wichtige Anlaufstelle fir sie. Dort
bekommen sie nach Registrierung &hnlich wie in einem
normalen Tafelladen kostenlos Futter und evil. Tierzubehér, sowie gerne auch Tipps von den ehren-
amtlichen KATT-Mitarbeitern. Der Verein beteiligt sich auf Antrag auch an anfallenden tierarztlichen
Behandlungskosten. Impfungen erfolgen meist durch ehrenamtlichen Einsatz von Veterindren wie am
24.10. vor Ort durch Astrid Fritzenscharf mit Mitarbeiterin.

Foto: H. Zimmer

Das ,,San Felice* in unserer unmittelbaren Nachbarschaft, der StraBe Am Wald, wird demnachst seine
Pforten schlieBen. Ein alteingesessenes Restaurant, in dem sicher auch viele Nordstadter*innen gerne
zu Gast waren. Bereits 1982 wurde das Gasthaus von ,Padrone® Enzo Gallicchio Ubernommen, der
seither dort nicht nur Pizza und Pasta anbot, sondern reichlich sorgfaltig zubereitete italienische
Spezialitaten und gerne ausgewahlte Weine. Die Géaste, viele davon Stammkunden, kamen sowohl aus
der Nachbarschaft als auch aus der Gesamtstadt und Umgebung.

Das Restaurant wird leider nicht fortgefihrt werden, vielmehr sollen auf dem Grundstiick nach Abriss
der bestehenden Gebaude Neubau-Wohnungen entstehen.

nahka“f NAHKAUF SARAC

zhergerstrafie 100 - 76133 Karlsruhe
Wir sind Montag bis Samstag von 8.00 bis 20.00 Uhr fiir dich da!




*) Private, nicht-gewerbliche Kleinanzeigen
werden kostenlos verdffentlicht.

Abfallkalender Nordstadt:
StraBen-Sperrmull 2021

Kanalweg, Rhode-Island-Allee,

Hoffentlich fiir Sie da!

Der Medienbus der Stadt-
bibliothek immer Di von

Indiana- + Vermontrilng, thostr. Mo 21. Juni 17 - 18 Uhr in der siidli.
Kentuckyallee, Lousianaring, Rhode-Island-Allee
+ Tennesseeallee Mi 23. Juni

(nahe FacherResidenz).
Weitere Infos unter:
Tel: 0721/133-4275

ErzbergerstraBe + Gewerbegebiet
(westl. davon ), MichiganstralBe

+ Von-Beck-StraBBe Fr 25. Juni . _

Hardtwaldsiedlung Mo 28. Juni E-Mail: medienbus@kultur.karlsruhe.de
MoltkestraBe Mi 30. Juni Web: www.karlsruhe.de/b2/bibliotheken/
Am Wald Do 25. Nov. zweigstellen/medienbus.de

pro Haushalt 1 x jahrl. ,,Sperrmill auf Abruf*
(und Abholung von ElektrogroBgeraten) unter:

Tel. 115 oder online www.karlsruhe.de/abfall An die Bewohner*innen
Schadstoffsammlungen 2021 in der Nordstadt

Rhode-Island-Allee (vor der Marylandschule) Vielen Dank fiir das viele Altpapier im
Do 11.Mérz von 14:00 - 14:45 Uhr Jahr 2020.

Do 24. Juni von 15:30 - 16:15 Uhr
Di 07. Dez. von 15:30 - 16:15 Uhr
LilienthalstraBe (beim Griincontainer)

Di 29.Juni von 15:30-16:15 Uhr
Do 28.0Okt. von 15:30-16:15 Uhr

Wir hoffen, dass Sie uns auch weiterhin bei
der Arbeit mit der Jugend unterstitzen.

Die Altpapiersammler*innen

Tipp der Red.: Altpapier/Karton kann auch

Nachste Altpapiersammlungen jederzeit in die beiden Container vor der
In 2020: Mo, 07. Dez. + Di, 29. Dezember Marylandschule in der Rhode-Island-Allee
In 2021: Mo, 25. Januar + Mo. 22. Februar entsorgt werden.

Verborgene Spuren

Judische Kiinstler*innen und Architekt*innen in Karlsruhe 1900-1950
Ausstellung in der Stadtischen Galerie Karlsruhe

11. Dezember 2020 — 28. Februar 2021

Am facettenreichen Kulturleben in Karlsruhe waren im ersten Drittel desf §

20. Jahrhunderts zahlreiche Kunstschaffende jlidischer Herkunft beteiligt. Dasse |
Seit Beginn des nationalsozialistischen Terrorregimes 1933 wurden sie jedoch systematlsch ausge-
grenzt, in die Emigration gezwungen oder verschleppt und ermordet. Unter dem Titel ,Verborgene
Spuren” beleuchtet die Stadtische Galerie Karlsruhe in einer umfangreichen Prasentation nun erst-
mals diesen weitgehend vergessenen Teil der Karlsruher Kulturgeschichte. Vorgestellt werden mehr
als zwanzig Kinstler*innen, Fotograf*innen und Architekt*innen, die urspriinglich aus Karlsruhe
stammten, hier ihre Ausbildung absolvierten oder entscheidende Schaffensjahre in der Stadt ver-
brachten, bevor viele von ihnen aus Deutschland fliehen mussten oder aber das grausame Schick-
sal der Deportation in Konzentrationslager erlitten.

Die Exponate — Gemalde, Zeichnungen, Druckgrafiken, Skulpturen, Fotografien, Architekturplane
und historische Dokumente — aus dem Zeitraum von den 1890er Jahren bis nach 1950 fihren ein-
drucksvoll vor Augen, wie vielgestaltig der jidische Beitrag zu Kunst und Architektur in der F&-
cherstadt in den Jahrzehnten vor 1933 gewesen ist. Eine ausfihrliche, bebilderte Chronologie ver-
gegenwartigt die politischen, gesellschaftlichen und kulturellen Ereignisse in Deutschland von 1900
bis 1950 und nimmt parallel dazu die Entwicklungen in Karlsruhe detailliert in den Blick.

Abbildung:: Sonia Delaunay-Terk, Deux Fillettes Finlandaises, 1907, Foto: Elke Walford, Fotowerkstatt Hamburger Kunsthalle




Rubrik: Aus dem Polizeibericht

*** Nach Sachbeschadigungen am friihen
Sonntag des 23. Augusts entstand im Stadt-
gebiet ein Sachschaden von mehreren 10.000
Euro. Gegen 00:30 Uhr gingen zahlreiche
Anrufe Uber beschadigte Verglasungen an Bus-
und StraBenbahnhaltestellen im Stadtgebiet bei
der Polizei ein. Die Uberprifungen durch
Polizeistreifen ergaben, dass insgesamt 25
Haltestellen betroffen waren, mit Schwerpunkt
Nordstadt, Neureut und Durlach. Offensichtlich
wurden die Haltestellen beschossen. Die
Polizei sucht nun Zeugen unter Telefon
0721/666-2156.

*** Eine leicht verletzte Person sowie ein
Sachschaden von rund 15.000 Euro waren das
Ergebnis eines Auffahrunfalls am 14.
September. Ein 41-jahriger Fahrer war gegen
16:30 Uhr auf der Willy-Brandt-Allee stadtaus-
warts in Richtung Kanalweg unterwegs, als er
auf ein verkehrsbedingt abbremsendes Auto
einer 33-Jahrigen auffuhr. Durch die Wucht des
Aufpralls wurde das Fahrzeug der Frau auf ein
vor ihr stehendes Fahrzeug geschoben. Die
Autofahrerin zog sich bei der Kollision leichte
Verletzungen zu. Die Atemalkoholprobe beim
Unfallverursacher ergab einen Wert von fast 0,8
Promille.

*** Zwischen einem Auto und einer StraBen-
bahn kam es am 26. September gegen 15:40
Uhr im Bereich der ErzbergerstraBe / Kanalweg
zu einem ZusammenstoB. Ein 47 Jahre alter
VW-Fahrer Ubersah am Bahnlbergang die
heranfahrende StraBenbahn und kollidierte mit
dieser trotz einer Vollbremsung. Es entstand
ein Sachschaden von rund 65.000 Euro. Der
StraBenbahnverkehr war fir kurze Zeit
eingeschrankt.

*** Bei den Ermittlungen nach der Tétung eines
24-jahrigen Mannes am 7. Juli in der N&he der
Knielinger Allee stehen ein 19 Jahre alter Tat-
verdachtiger und ein 22-Jahriger im Fokus der
Sonderkommission ,Gasse”. Der 19-Jéahrige
wurde bereits am 13. Juli festgenommen und
befindet sich seither in U-Haft. Er steht unter
dem dringenden Verdacht, das 24-jahrige Opfer
gemeinsam mit dem 22 Jahre alten, mut-
maBlichen Tatgenossen unter massiver Gewalt-
anwendung getdtet zu haben. Der 22-Jahrige
war untergetaucht und konnte am 2. Oktober in
Neapel festgenommen werden. Auf die Spur
der beiden Maéanner kamen die Ermittler
aufgrund einer Vorbeziehung zu dem Opfer,
untermauert durch  Zeugenhinweise und
weiterer Indizien flr eine mdégliche Téaterschaft.
Beide Manner stammen aus Georgien und sind
bereits mehrfach polizeilich in Erscheinung

getreten, unter anderem auch wegen
Drogendelikten.  Aus  ermittlungstaktischen
Grinden wurde die bereits zeitnah nach der Tat
erfolgte erste Festnahme nicht gleich bekannt
gegeben. Dem 22-Jahrigen war nach der Tat
zunachst die Flucht nach Frankreich und einige
Tage spater dann nach ltalien gelungen. In die
folgenden sehr umfangreichen und auf-
wandigen FahndungsmaBnahmen waren auch
die franzésische Gendarmerie, die Police
Nationale und eine Spezialeinheit der italien-
ischen Carabinieri mit eingebunden. SchlieB3lich
konnte der gesuchte zweite Verdachtige in
enger Zusammenarbeit mit den italienischen
Behérden festgenommen werden. Seine
Auslieferung an die deutsche Gerichtsbarkeit
wurde durch die Staatsanwaltschaft Karlsruhe
beantragt. Als Motiv fir die Tat werden
Unstimmigkeiten im  Zusammenhang mit
Drogengeschaften angenommen.

*** Bislang unbekannte Tater beschadigten am
8. Oktober einige Gegenstande in der kath.
Kirchengemeinde Herz-desu in Karlsruhe.
Gegen 16:15 Uhr warfen die Personen diverse
Gegenstande und Flyer in der Kirchen-
gemeinde der GrenadierstraBe umher. Ein
Zeuge berichtete, dass er zwei schatzungs-
weise 10-jahrige Jungen beobachtete, wie sie
kurz nach dem Vorfall lachend aus der
Gemeinde rannten. Ob sie fir die Sach-
beschadigungen infrage kommen, ist unklar.

*** Ein StraBenbahnfahrer stellte am friihen
2. November im Depot an der abgestellten
StraBenbahn drei beschadigte Scheiben fest.
Es ist jeweils die duBere Scheibe der Doppel-
verglasung beschéadigt. Der Fahrer hatte gegen
00:15 Uhr an der Endhaltestelle Neureut-Heide
Knallgerdusche gehdrt, diese aber nicht in
Verbindung mit der StraBenbahn gebracht.
Aufgrund des Schadensbildes besteht eine
hohe Wahrscheinlichkeit, dass auf die Scheiben
geschossen wurde. Der Sachschaden belduft
sich auf rund 10.000 Euro. Die Polizei sucht
Zeugen unter Telefon 0721/967-180.
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Eltern aufgepasst:
LBs 12.000 €’ Férderung pro Kind

Jetzt Baukindergeld sichern!

Beratungsstelle Karlsruhe Siegfried-Kiihn-Str. 4, Tel. 0721 91326-11

*Es gelten Fordervoraussetzungen und Einkommensgrenzen.



Zeitzeugnis: Vor 30 Jahren — US-Army ade ....

Nach dem Fall der Mauer &nderte sich in der
heutigen Nordstadt alles. Die Amerikaner
verlieBen ab da ihr Paul-Revere-Village. Zuerst
mussten die Soldaten in den Golfkrieg ziehen,
dann begann die Heimkehr der Familien in die
USA. Johanna Férstel, Rezeptionsdame in der
FécherResidenz, erinnert sich.

1984 zog Johanna Férstel mit ihrem Mann, der
Soldat bei der Bundeswehr war, in die Von-Beck-
StraBe, wo in dem jeweils letzten Wohnblock
rechts und links im Wendehammer ausschlieBlich
Bundeswehrangehérige mit ihren Familien wohn-
ten, also in die unmittelbare Nahe des Paul-
Revere-Village der Amerikaner. Den dienstlichen
Kontakten bei SchieBibungen und WettschieBBen
der Bundeswehrsoldaten mit den US-Soldaten
aus dem Paul-Revere-Village folgten sehr schnell
auch private Kontakte zwischen den Familien.
Auch als die Familie Foérstel in die Hardtwald-
siedlung zog, blieben diese freundschaftlichen
Beziehungen bestehen.

Die amerikanische Community erwies sich als
sehr kontaktfreudig und freundlich. Die baum-
bestandenen  Rasenflaichen  zwischen den
Wohnblécken mit den einladenden Steintischen
wurden haufig far Barbecue-Treffen der Be-
wohner genutzt. Wenn Frau Férstel mit ihren drei
Kindern sonntags in der Siedlung spazieren ging,
dauerte es nie lange, bis sie von irgendjemandem
zum Mitessen eingeladen wurde.

Die Nachbarschaft der Soldaten und ihrer
Familien entspannte auch die Spielplatzsituation.
Der Englanderplatz bei der Jugendherberge lud
nicht zum Verweilen ein, dort wurde gefixt und
gedealt und Uberall lagen Spritzen herum. Also
ging man mit den Kindern auf die Spielplatze der
Amerikaner oder auch der Franzosen am Ende
der Knielinger Allee, wo die franzGsischen Nato-
Verblndeten ihren Fuhrpark hatten. Ubrigens
heiBt dieser Platz noch heute im Volksmund
.Franzosenwiese”. Ob die heutigen Bewohner
wohl wissen, woher der Name kommt?

Die Amerikaner achteten in ihrem Viertel sehr auf
die Sauberkeit der StraBen und Platze. Jede
Woche reinigten US-Mannschaften das Gelénde.
Nach dem Abzug der Amerikaner aus dem Paul-
Revere-Village fiel die wdchentliche Reinigung
weg, und das Bild &nderte sich abrupt: Sauberkeit
auf den StraBen und Platzen lagen nun nicht
mehr in der Verantwortung eines Reinigungs-
trupps fiir das ganze Gebiet.

Zwei Begegnungshdéhepunkte im Jahr gab es, so
lange die US-Soldaten in Karlsruhe wohnten: der
eine war der groBe Luftwaffenball, zu dem auch
die hoheren Offiziere der in Karlsruhe
stationierten NATO-Truppen eingeladen waren
und die Amerikaner in ihren schmucken
Uniformen immer die Aufmerksamkeit auf sich
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zogen. Der andere, fiir die breite Karlsruher
Bevolkerung weitaus wichtigere war die beliebte
~Ami-Mess", ein wahres deutsch-amerikanisches
Volksfest. Unvergessen bei alteren Karlsruhern
bleibt das sagenhafte Eis, das es nur dort und nur
einmal im Jahr auf dieser Messe auch fir
Deutsche zu kaufen gab. Vor dem Eisstand
bildete sich regelméaBig eine groRe Schlange.

So lebten Amerikaner und Deutsche Uber dreiB3ig
Jahre unauffallig und friedlich nebeneinander.
Man konnte es sich gar nicht mehr anders
vorstellen und das Paul-Rever-Village gehérte als
Selbstverstandlichkeit zur Stadt.

Doch dann anderte sich alles. Am 2. August
annektierte der Irak das benachbarte Kuwait, und
ab Januar 1991 begann eine Koalition, gefiihrt
durch die USA, mit Kampfhandlungen zu dessen
Befreiung. Da nach dem Wegfall der inner-
deutschen Mauern die US-Soldaten zum Schutz
der innerdeutschen Grenze nicht mehr vonnéten
waren, mussten viele Soldaten aus dem Paul-
Revere-Village in den Krieg ziehen. Uber Nacht
befand sich die Siedlung der Amerikaner im
Kriegszustand. Das Viertel wurde abgeriegelt,
Militarposten kontrollierten die Zufahrtswege. Die
Kontakte brachen ab, die Familien der Soldaten
waren in einem Ghetto gefangen. Ein Lichtblick in
dieser traurigen Zeit, in der die Frauen um ihre
Ménner und die Kinder um ihren Vater bangten,
war ein von der Bundeswehr fiir diese Familien
organisierter Ausflug an den Mummelsee im
Schwarzwald, der auch von den Nachbarn unter
dem Motto unterstiitzt wurde: ,Wir lassen euch
nicht alleine*.

Foto in den BNN: Der Geist vom Mummelsee



Auch nach der Befreiung
Kuwaits und dem Ende
des Golfkriegs im Marz
1991 war nichts mehr so,
wie es vorher war, denn . .
die  hier  stationierten PhySIOtheraple
Truppen wurden nach und
nach abgezogen und B l

mussten in den darauf a ter /
folgenden Jahren in die
USA zurlickkehren. Der
Abschied von Karlsruhe
und Deutschland fiel den
meisten schwer, auch
deshalb, weil viele der
Soldaten in Deutschland
weit besser gestellt waren
als in ihren Heimatorten.
Auch die Deutschen aus
der Umgebung trugen
schwer am Abschied, ver-
loren sie doch mit den

Amerikanern freundliche,
ruhige und liebenswerte

Manuelle Lymphdrainage

Sportphysiotherapie

Klassische Massage

Krankengymnastik

Manuelle Therapie

Krankengymnastik am Gerat

Nachbarn. Neue Praxis: Karlsruhe-Nordstadt
Ein Kapitel Karlsruher

Stadtgeschichte wurde

Jahren beendet, und es ErzbergerstraBe 113a - 76133 Karlsruhe

b die Geschicht

dor houtigen Nordstadt, Tel. 0721/49058000 - Fax 0721/49058002
Text: Johanna Férstel /

Marthamaria Driitzler-Heilgeist Mail: info@pt-balter.de

Bildrechte: Johanna Forstel

www.pt-balter.de

n @PhysiotherapiePraxisBalter

Wir machen
Ihre Steuererklarung!

Beratungsstellenleiter Thomas Hoffmann

Kentucky Allee 82
76149 Karlsruhe — Nordstadt

Tel. 0721-4847924
thomas.hoffmann@steuerring.de

=> www.steuerring.de/thoffmann

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.
(Lohnsteuerhilfeverein) | Wir erstellen lhre Steuererklarung - fur Mitglieder, nur
du kannst mir sehr gefallen! bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

O Tannenbaum, o Tannenbaum,

(alte Volksweise)
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Kinder und Familienzentrum
Kentuckyallee 1

»Spielplatzgeplapper

Unser offener Treff bietet lhnen die
Méglichkeit zum Austausch, fir ein gutes
Gesprach, Begegnung und Begleitung im
Familienalltag. Auch in den Wintermonaten
treffen wir uns weiterhin auf dem Spielplatz in
der Kentuckyallee. Ausgestattet mit Sitz-
kissen und Decken laden wir alle
Interessierten unter unserem Pavillon zum
Gesprach und einem Kaffee oder Tee ein.

Selbstverstandlich achten wir auf die aktuellen
Coronaverordnungen.

Zeit:  mittwochs ab 13 Uhr
freitags 10 bis 12 Uhr
Ort:  Spielplatz Kentuckyallee

Ansprechpartnerin:

Alexandra Boltz,
brueckenbauen@sjb.karlsruhe.de,
015111413992

Bundesprogramm

bauen in frithe

»
&

winterSPIELZIMMER geht in die
dritte Runde

Treffpunkt flr Eltern und Kinder in
der Rhode-Island-Allee 88

In der kalten Jahreszeit gibt es fur Kinder
weniger Spielméglichkeiten auBerhalb der
Wohnung. Zum dritten Mal organisiert das
Karlsruher Team des Bundesprogramms
"Kita-Einstieg: Brlcken bauen in frihe
Bildung" das winterSPIELZIMMER. Will-
kommen sind Eltern mit ihren Kindern
zwischen 1 und 4 Jahren noch bis 29. Mérz.

In der Rhode-Island-Allee 88 ist der Spieltreff
im Schulerhort immer montags von 9:30 Uhr
bis 11:30 Uhr fir sie gedffnet.

Im winterSPIELZIMMER kénnen Kinder mit
ihren Eltern und untereinander spielen. Eltern
treffen hier andere Eltern und kdnnen
Kontakte knipfen und sich austauschen. Die
Mitarbeiterinnen von "Kita-Einstieg" beraten
in dieser Zeit zu den Madglichkeiten der
Kindertagesbetreuung. Auch vorab
beantworten sie Fragen rund um das Projekt
Kita-Einstieg und zur Kinderbetreuung in
Karlsruhe.

Selbstverstandlich finden die Treffpunkte unter
Einhaltung der geltenden Hygiene-vorschriften statt!
Ansprechpartnerin:

Alexandra Boltz,
brueckenbauen@sjb.karlsruhe.de,

0151 11 41 39 92,

Telefon: O721-73725

RoggenbachstralRe 4
76133 Karlsruhe Sa.

Wir wiinschen Ihnen schéne Weihnachtstage

Offnungszeiten
Di-Fr. 9.2 - 18 Uhr

- 1379 Uhr

Quelle: Kostenlose Malvorlage www.schule-
und-familie.de/malvorlagen/

und ein gutes, gesundes Neues Jahr .
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Beitritts- und Abbuchungserklarung fir den Blirgerverein Nordstadt e.V.

Herr/Frau Geburtsdatum:
Beruf:

Herr/Frau Geburtsdatum:
Beruf:

Anschrift:

Tel.: E-Mail:

Der Jahresbeitrag in Hohe von 6 € fir Einzelpersonen / 10 € fir Familien, Vereine und Firmen soll
jeweils zu Jahresbeginn von unten genanntem Konto eingezogen werden:

Bank: IBAN:

Kontoinhaber:
Diese Ermachtigung erlischt automatisch mit dem Ende der Mitgliedschaft

Karlsruhe, den Unterschrift(en):

5

----- & -----&K -Antrag bitte bei Marcus Dischinger, Kanalweg 105, oder einem anderen Vorstandsmitglied abgeben--- &<---<

Liebe alte und neue Mitglieder: Gerne laden wir Sie ein, unverbindlich an unseren ,offenen”
Vorstandssitzungen teilzunehmen. In der Regel finden diese jeden zweiten Dienstag im Monat um
19:30 Uhr statt im NCO-Club in der DelawarestraBe 21, zur Zeit eher als online-Sitzung. Falls Sie
Interesse haben vorbeizuschauen, dann kommen Sie doch einfach auf uns zu, wir nehmen Sie in
unseren Mail-Verteiler auf und informieren Sie gerne Ulber die jeweilige Tagesordnung und den Ort.

h‘ Wenn der Hund mal muss.........

® Zu den im Stadtteil montierten Hundebeutelboxen gibt es neue Infos:

Wegen Corona wird tberall versucht, den Publikumskontakt zu reduzieren. Deshalb hat die Stadt
die Ausgabe der kostenlosen Hundetiiten nun wie folgt geregelt:

- Hundebesitzer erhalten Hundetlten nur noch im Blirgerbliro, Kaiserallee 8, und im Biirgerbliro
Ost, Hagsfeld, Karlsruher Str. 23, und zwar nur in haushaltsiiblichen Mengen.

- Betreuer/innen von Hundetiitenboxen haben zum Nachfillen einen gréBeren Bedarf. Sie
erhalten die Hundetiiten beim Gartenbauamt (GbA), Bauhof West, Neureuter Str. 19. Dort ist der
Bedarf  mitzuteilen  (telefonisch  unter 0721 133-6770 oder -6775). Gemal
vereinbartem Abholtermin stellt das GbA dann die Tlten flr den/die Betreuer/in im Karton vor
das Hoftor.

AuBer bei den Stadt. Stellen erhalten Hundebesitzer und Betreuer von Boxen kostenlose Tliten
derzeit noch wie bisher bei Nelly’s Futterkiste, New-York-Str. 3-7, Tel: 0721- 73 33 4.

® Der Burgerinitiative ,Erhaltet-die-Hundebeutel” (BI) sind mehrere Hundebeutelboxen gespendet
worden. Herr Gold von der Bl kann deshalb 1 - 2 neue Hundebeutelboxen fiir die Nordstadt
zur Verfligung stellen. Der Blrgerverein bittet die Birger dazu um Vorschlage (unter
hundeservice@bv-nordstadt.de oder Tel. Nr. 0721 73736), wo eine neue Box im Stadtteil
angebracht werden soll und wer sie ehrenamtlich betreuen wird, d.h. die Box regelméaBig wieder
beflillt, wenn sie leer ist.

Text: Helga Zimmer
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PARK APOTHEKE .
Apotheker Axel Seutemann e.K. Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.30 Uhr,
MoltkestraBe 38 Sa. 9.00 - 13.00 Uhr
76133 Karlsruhe

Tel.: 0721 71060

Fax: 0721 9712999
service@ arkaﬁotheke.org

APOTHEKE www.parkapotheke.org

der Partner fir lhre Gesundheit
in der Karilsruher Nordstadt!

Gerade zu Zeiten von COVID-19
ist ein gesundes Immunsystem
besonders wichtig.
Kommen Sie vorbei, wir beraten
Sie hierzu gerne.

i In unserem Monatsflyer haben wir
dazu auch besondere Angebote
‘ zusammengestellt.

Ihre Medikamente ganz einfach vorbestellen: ~ Wir haben Mundschutzmasken
(8-lagige, waschbare und zerti-

Als Foto, Text oder Uber die Suche. Fragen zur Bestellung o
per Textnachricht stellen, Medikamente managen, fizierte O_SVIROL®_FFP2'Me_‘Sken
Medikationsplan digitalisieren. S Heldelbe.rger ?rOduknon)
| Alles schnell, sicher, sowie Handdesinfektionsmittel aus

eigener Herstellung auf Lager.

zuverlassig
Alles zu gunstigen Preisen.

ca 1 myApo und kostenlos!

DIE deutsche Apotheken-App . .
Gerne liefern wir Ihnen lhre

Bestellung nach Hause.
Wir arbeiten mit dem RADKURIER
Karlsruhe zusammen.

Downloaden Sie die App CallmyApo
im App Store oder Google Play Store.

Cp Medikament direkt vorbestellen

Installieren Sie die App dann
auf lhrem Smartphone.

Hier vorbestellen

Wichtig: Um unsere Antwort sofort .
empfangen zu kénnen, lassen Sie E E
Push-Benachrichtigungen zu. -
Zur Konfiguration einfach unsere
Apotheke Uber PLZ / Standort suchen

oder noch einfacher -
diesen QR-Code scannen:

L Tl
E T
Medikamenter Medikamen

Text‘
s e

[=]

o D T




Heisenberg-Gymnasium Karlsruhe
76149 Karlsruhe Tel.: 0721/972150

Tennesseeallee 111

[uhes §opirdie

Kh~pchylen]

www.heisenberg-gymnasium.de

info@heisenberg-gymnasium.de

Schiilerexkursion auf judischen Spuren in Karlsruhe

»,1933 lebten in Karlsruhe 3700 jidische Mitbiir-
ger, 1945 waren es nur noch knapp lber 60.“
Diese Aussage von unserem Geschichtslehrer,
Herrn Vollers, hat den Basiskurs Geschichte
der Jahrgangsstufe 12 am meisten geschockt.

Wir stehen in der Karlsruher Innenstadt, in der
Kaiserpassage, 100 Meter vom neuen Marki-
platz entfernt. Ein Ort, an dem die meisten
schon héaufig in ihrer Freizeit waren. Es ist
Herbstanfang, der Himmel ist klar und grau und
der Wind blast durch die StraBBen.

Unvorstellbar war es fur uns, dass auch in
Karlsruhe die Verschleppung und die Vernich-
tung von Juden alltéglich war.

Es ist schwer zu glauben, dass jedes Jahr von
1933 bis 1945 zahlreiche Karlsruher Juden vom
Marktplatz bis zum Hauptbahnhof hinauf getrie-
ben worden waren, um dann in das KZ Dachau
abtransportiert zu werden. Das alles geschah
unter Begleitung von Karlsruher Mitbirgern, die
sie zudem mit faulem Obst und Gemiise be-
warfen. Waren darunter Bekannte, Familienmit-
glieder, Nachbarn?

Es ist unvorstellbar, dass Gebaude, in denen
sich heute die Kaufhduser Karstadt und Kar-
stadt Sport befinden, jidischen Kaufleuten ge-
hérten und diese Immobilien im Zuge der ,Ari-
sierung“ des nationalsozialistischen Regimes
an deutsche Arier gefallen sind.

Ebenso ist es kaum nachvollziehbar, dass in
der KronenstraB3e, neben der heutigen Kinder-
freizeitstatte, eine groBe und prunkvolle
Synagoge stand, die dann am 9. November
1938 in der Reichspogromnacht ausgeraubt,
verwdistet und abgebrannt wurde, und letztend-

Tennesseeallee 126
Tel. 0721 476 55 71

Wir wiinschen unseren Kunden
und allen Nordstadtbewohnern
eine schone Weihnachtszeit
und ein Gutes Neues Jahr 2021 !

lich die judischen Gemeinde gezwungen wurde,
die Abtragungskosten fiir die ausgebrannte Ru-
ine selbst zu zahlen. Heute erinnert an die einst
prunkvolle Synagoge ein grauer Gedenkstein
mit einem Blumenbeet.

Am Ende der Exkursion ist der Himmel wolken-
verhangen und immer noch grau. Der Basiskurs
Geschichte steht wieder vor dem Heisenberg-
Gymnasium, dem Startpunkt der Tour. Die
Stimmung ist gedrlickt, jeder ist betroffen.

Alle machen sich auf den Weg. Vergessen
nicht. Werden nicht vergessen. Bilder bleiben
héngen: Ein grauer Gedenkstein, daneben eine
Kinderfreizeitstatte. Erinnern ist wichtig, damit
so etwas nicht wieder passiert.

Eva-Maria Schwarz (Jahrgangsstufe 12)

heisenberG-GymnAsium

KARLSRUHE

Samstag,
27. Februar 2021
10 bis 13 U/ly

Fiir Eltern und Kinder der 3. und 4. Grundschulklasse
sowie fiir andere Stufen, insbesondere Kursstufe
+ Vielfalt und Internationalitat als UNESCO-Projektschule

+ Ganztagesgymnasium mit kleinen Klassen und Kursen —
durch Erweiterung der Kursstufe gibt es vor allem dort
freie Platze

+ Kompetentes und engagiertes Lehrerkollegium
+ Angenehmes Lernklima
+ Ganzheitliches padagogisches Konzept

« Zuséatzliche Ubungsphasen im Unterricht
statt Hausaufgaben

+ Vielfalt an aulerunterrichtlichen Aktivitaten

Heisenberg-Gymnasium Karlsruhe
Tennesseeallee 111 | 76149 Karlsruhe | Telefon: 0721 972150




INTERNATIONAL

57 Merkur Akademie  Auch online gut beraten

Privatschule seit 1903

Eine friihzeitige und praxisbezogene
Berufsorientierung nimmt an der Merkur
Akademie International traditionell einen
wichtigen Stellenwert ein.

In der derzeitigen Lage wird diese nun
auch online durchgefihrt. ,Neben der
eigentlichen  Beratung, lernen die
Schilerinnen und Schiler so nebenbei,
wie man mit modernen Medien umgeht
und sich in Videokonferenzen im
beruflichen Kontext verhalt”, erklart
Lehrerin Anne Wick, die bei der
Berufsorientierung  unterstitzt. Zum
Beginn des Schuljahres fanden auf
diesem Wege bereits Beratungen mit
Mitarbeiterinnen der Personalent-
wicklung von BGV (Badische Versicher-
ungen) statt, einem der langjéhrigen
Kooperationspartner der Schule.

,Mit der fortschreitenden Digitalisierung
des Schulbetriebs erweitert sich auch
das Aufgabengebiet unserer Lehrkrafte”,
so Schulleiterin und Geschéftsfihrerin
Martina Siere-Heinsohn. ,Daher wurde
das Kollegium vor Schuljahresbeginn
umfassend zum Thema Medien-

padagogik geschult.”

Auch die Informationstage der Schule
werden bis auf Weiteres online statt-
finden.

Merkur Akademie International geht neue Wege

Merkur &
Akademie

INTERNATIONAL
Privatschule seit 1903

Am Puls der Zeit

iz

Individuelle Férderung

Persénliche Betreu

;. Staatlich aner

ST

Abitur

Fachhochschulreife 3 “\'e‘\‘i}s\'\?:_
Realschulabschluss ““teﬂ“'““g
Europasekretir/in \|e‘5°‘9

www.merkur-akademie.de
www.online-infotag.de

Auf der Webseite www.online-infotag.de kbnnen sich
Interessierte zu Online-Prasentationen der einzelnen
Schulzweige anmelden und an einem virtuellen Rundgang
durch die Schule teilnehmen. Individuelle Beratungs-
gesprache sind jederzeit telefonisch, personlich oder per
Video-Konferenz méglich.

An der Merkur Akademie International kénnen junge
Menschen den Realschulabschluss, das Abitur, die
Fachhochschulreife und den Berufsabschluss als staatlich
anerkannte/r Europasekretar/in erwerben. Weitere Infos
unter: www. merkur-akademie.de

Text und Foto:
Merkur Akademie International

Vielen Dank fur die angenehme Zusammenarbeit und fur das
entgegengebrachte Vertrauen.
Ein ereignisreiches Jahr geht zu Ende.
Zum Jahreswechsel wiinsche ich lhnen Stille fir den Blick nach innen
‘und vorne, den Mut die richtigen Entscheidungen 2021 treffen zu kénnen. |

& Elbinger StraBe 16i +

Immobilienmaklerin (IHK) und Bankkauffrau

fhee Prnar fomn. E#E
Karasu el

SCAN ME

76139 Karlsruhe G& 0721/47002766 (P www.rundumwohnen.de
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Gesundheitstipp: Sicher geimpft

SARS-CoV-2 halt uns in Atem: Das Virus ist
unserem Immunsystem noch so fremd, dass es
sich rasch verbreiten kann. Altere Menschen und
Menschen mit vorbestehenden chronischen
Erkrankungen haben ein besonders hohes Risiko,
schwer an einer COVID-19-Infektion zu erkranken
oder sogar zu sterben. GroBe Hoffnung liegt
daher auf der baldigen Entwicklung eines
Impfstoffes gegen SARS-CoV-2.

Abstand, Handehygiene, Alltagsmaske und regel-
massiges Liften von Innenrdumen, kurz ,AHA-L",
sollen helfen, Risikogruppen zu schitzen und
eine rasante Ausbreitung des Virus stoppen.

Aber auch auf anderem Gebiet kénnen wir
Vorsorge leisten: Wir kdnnen uns und andere jetzt
gegen schwere Erkrankungen schiitzen, gegen
die es bereits gute und sichere Impfstoffe gibt.
Damit verhindern wir zum einen Ko-Infektionen,
also das Auftreten zweier Infektionen gleichzeitig,
zum anderen eine zusatzliche Belastung des
Gesundheitswesens wahrend der Pandemie. Ins-
besondere die  Grippeschutzimpfung  wird
Menschen ab 60 Jahren, chronisch Kranken aller
Altersstufen, Schwangeren, Medizin- und Pflege-
personal, Menschen in Alten- oder Pflege-heimen
sowie Menschen, die Kontakt zu Risikogruppen
haben, von der Standigen Impfkomission (Stiko)
empfohlen.

= Nicht zu vergessen: Impfungen gegen Tetanus,
Diphterie, Keuchhusten, FSME (Frihsommer-
meningoenzephalitis) und gegen Pneumokokken-
infektionen sollten bei Erwachsenen in regel-
maBigen Abstanden aufgefrischt werden.

Damit ein Impfstoff nicht nur als wirksam, sondern
auch als sicher und gut vertraglich eingestuft
werden kann, muss er erst eine Reihe von Tests
bestehen. Nebenwirkungen auf die heute
verwendeten Impfstoffe sind mdéglich, aber in aller
Regel harmlos. So kann es vorlbergehend zu
Rétungen oder Schwellungen an der Ein-
stichstelle kommen. Ebenso kénnen Mdudigkeit,
Kopf- und Gliederschmerzen innerhalb der ersten
3 Tage nach der Impfung auftreten. Dies zeigt: der
Korper setzt sich mit dem geimpften Erreger-
bestandteil auseinander. Mit einer Impfung wird
unser Immunsystem also trainiert - genauso wie
bei einer echten Infektion, allerdings auf eine
ungeféahrliche Weise. Schwere Nebenwirkungen
wie allergische Reaktionen sind bei allen derzeit
verwendeten Impfstoffen sehr selten.

Schutzimpfungen zahlen zu den wirksamsten
MaBnahmen, um Infektionskrankheiten zu ver-
hindern. Fir alle von der Stiko empfohlenen
Impfungen Ubernehmen die Krankenkassen die
Kosten.

V. Schelb und B. Franz

Weihnachtsbuchtipp:

,,Linus und der Weihnachtzauber*
von Christina Oskui
Katerchen Linus entdeckt Weihnachten

Eine schone, zu Herzen gehende Geschichte. Ich
bin ganz begeistert und habe nach dem Lesen
immer noch ein freudiges Lacheln auf den Lippen
-> die Geschichte darf man Kindern nicht
vorenthalten © .

Der kleine Kater, der sein erstes Weihnachten,
seinen ersten Schnee und einfach alles zum
ersten Mal erlebt ist so zauberhaft und lebensecht
geschildert, dass man einfach nur groBe Freude
beim Lesen und Betrachten empfindet. Viele
Situationen werden aus der Sicht des Katerchens
geschildert und werden eindrticklich durch die
wunderbaren lllustrationen unterstiitzt. Neben der
Freude an Weihnachten wird auch ganz klar
herausgearbeitet, welche groBe Verantwortung
man dbernimmt, wenn man sich entscheidet,
einem Tier ein Zuhause zu geben.

Das liebevolle und wertschatzende Miteinander
zwischen Mensch und Tier und auch das Mit-
einander zwischen Kindern und Erwachsenen ist
mir sehr positiv aufgefallen - diese Botschaft ist
nicht nur zu Weihnachten wichtig, sondern sollte
den ganzen Alltag pragen.
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Der Schreibstil ist klar und flissig und leicht ein-
gangig. Der Text ist so gegliedert, dass er leicht
vorzulesen ist und man Mdoglichkeiten hat far
kurze eigene Gedanken und Abschweifungen und
sofort die Stelle wieder findet zum Weiterlesen.

Auch fUr Erstleser ist dies eine wunderbare
Einteilung um die Satze gut zu erfassen und den
Uberblick zu behalten.

Alles in allem ist das Buch ein gelungenes
Gesamtpaket — die Optik und Haptik des Buches
sowie die tollen Zeichnungen und der
».gehaltvolle* Text sind wunderschén miteinander
verwoben. Text und Foto: A. H.



TeAam GANzTAG MARYLANDSCHULE: Basteln mit Naturmaterialien

In der Natur finden sich wundervolle Materialien, die sich ideal zum Basteln eignen. Nisse,
Blumen, Eicheln, Tannenzapfen, Blatter, Steine und vieles mehr lassen sich ganz einfach finden
und mit ein wenig Fantasie zu stBBen Tieren, schwimmenden Schiffchen oder anderen hibschen
Basteleien verarbeiten. Nachfolgend haben wir ein paar Ideen fir euch zusammengetragen, die ihr
ganz einfach nachmachen kénnt. Aber sicher fallen euch noch ganz viele andere Dinge ein, die ihr
mit euren Errungenschaften aus der Natur zaubern kdnnt!

Nussschalen-Schiffchen:

Far ein Schiff aus Nussschalen braucht ihr eine halbe =3
Walnuss-Schale, ein kleines Stlick Knete oder HeiBkleber [
(zur Not auch Kaugummi), einen Zahnstocher und etwas |
Papier fir das Fahnchen. Legt die Halfte der Nussschale
vor euch hin und drickt in die Mitte eine kleine Kugel aus
Knete (oder Kaugummi oder einen Klecks HeiBBkleber). In
die klebrige Masse drlckt ihr nun den Zahnstocher, der den
Mast eures Schiffes darstellt. Dann braucht ihr nur noch
eine Fahne fir das Schiff, die ihr aus Papier ausschneidet.
Farbe, Form und GréBe der Fahne kénnt ihr euch selbst
ausdenken. Gut ist es jedoch, wenn ihr das Fahnchen
doppelt ausschneidet, so dass ihr den Zahnstocher-Mast zwischen die Fahne kleben kénnt. Wenn
alles gut getrocknet ist, kann es auch schon auf Schiffsfahrt gehen: Setzt euer Nussschalen-
Schiffchen in eine mit Wasser geflillte Schissel oder in die Badewanne und segelt los — Ahoi,
Kapitan!

Tannenzapfen-Tiere:

Mit Tannenzapfen kénnt ihr unterschiedliche Tiere oder Fabelwesen herstellen. Wir haben aus den
Tannenzapfen und einigen anderen Kleinigkeiten fir euch eine Maus und eine Mini-Puppe
gebastelt, doch eurer Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Lasst euren Ideen freien Lauf!

Tipp: Mit unterschiedlich groBen Zapfen kénnt ihr sogar eine ganze Familie basteln!

Maus: Fir die Tannenzapfen-Maus benétigt ihr neben dem Zapfen noch eine ganze Walnuss (fur
den Kopf), drei herausgerissene Besen-Haare (fir die Schnurrhaare), zwei abgetrennte Segmente
des Tannenzapfens (fur die Ohren), ein Stick Packschnur (fir den Schwanz), vier Eis-Stabchen
aus Holz (fir die FiBe) sowie einen schwarzen Filzstift und Kleber (idealerweise eine
HeiB3kleberpistole).

Zuerst schneidet ihr mithilfe einer Kneifzange (bittet
hierfir einen Erwachsenen um Hilfe) vorne am Zapfen
zwei Zentimeter ab. In die hier entstandene Mulde klebt
ihr mit HeiBkleber (auch hier am besten einen
Erwachsenen fragen) die Walnuss (mit dem runden
Ende) hinein. Diese verziert ihr anschlieBend mit : —
Schnurrhaaren, indem ihr einen Klecks HeiBBkleber vorne auf die Spitze der Nussschale setzt und
darauf die Besen-Borsten klebt. Damit die Schnurrhaare stabil sind und gut halten, solltet ihr die
drei Borsten in der Mitte verknoten, bevor ihr sie anklebt. Die Augen malt ihr dann mit schwarzem
Filzstift darauf. Fir die Ohren zupft ihr zwei kleine
Segmente aus dem vorhin abgeschnittenen Stick des
Tannenzapfens und klebt sie — wie auf dem Bild — seitlich
oben an die Nussschale. Alternativ kdnnt ihr die Ohren
der Maus auch aus Filz basteln. Fir die FiBe nehmt ihr
die vier Holz-Eisstabchen — oder was ihr sonst so findet — :
und klebt sie seitlich rechts und links an den Kérper der Maus. Zuletzt klebt ihr noch den Schwanz
aus Packschnur an das hintere Ende des Tannenzapfens und schon ist eure Maus fertig!

Tipp: Je nachdem, wie ihr die FlBe der Maus anklebt, sieht es so aus, als wirde sie entweder
ganz entspannt auf allen vier Pfoten sitzen oder auf den HinterfliiBen stehen und neugierig nach
oben schauen! Probiert einfach mal ein wenig herum!

Mini-Puppe: Um ein kleines Plppchen aus den Zapfen zu basteln, braucht ihr zusatzlich ein
wenig Bastel-Filz in einer Farbe eurer Wahl, eine Holzkugel fir den Kopf (wobei ihr hier als
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Alternative auch einfach einen schénen, runden Stein oder eine Nuss nehmen kénnt), einen
Filzstift in rot und einen in schwarz (zum Malen des Gesichts) und eine HeiBBklebepistole.

Als erstes beginnt ihr mit dem Kopf: Malt auf die Holzkugel, den Stein, die Nuss — oder was auch
immer ihr fir den Kopf nehmen wollt — mit den Filzstiften ein Gesicht flr euer Plppchen.
AnschlieBend schneidet ihr aus dem Filz Hande und FlBe aus und klebt diese, wie auf dem Bild,
mit dem HeiBkleber auf den Tannenzapfen. Fir die Kopfbedeckung der Puppe schneidet ihr aus
dem Filz eine Zipfelmitze, indem ihr den Filz zuerst einmal probehalber um den Kopf des
Plppchens legt. Nun wisst ihr, wie gro3 die Mitze ungeféhr sein muss (zur Markierung kénnt ihr
einen Bleistift zur Hilfe nehmen) und kénnt sie dementsprechend aus dem Filz ausschneiden und

um den Kopf herum mit der HeiBklebepistole fixieren.

Piippchen und
Maus (1i)

. und noch ein
Zapfenwesen
im Team (re)

Stein-Figuren:
Ganz einfach und lustig sind die bunten Stein-Gesichter, fir die

ihr einfach nur schdone Steine sammeln misst und diese |

anschlieBend bemalt. Am besten eignet sich hierflr Acrylfarbe —
das ist eine flissige Farbpaste, die wetterfest ist und sich deshalb
auch gut fir Bastelarbeiten eignet, die fir drauBen gedacht sind.
Wenn ihr eure Steingesichter zum Dekorieren innerhalb des
Hauses verwenden mochtet, konnt ihr aber auch normale
Filzstifte zum Anmalen nehmen. AuBerdem kdénnt ihr eure
Steingesichter sowohl aus einem einzigen Stein machen als auch
aus zwei Steinen, indem ihr zum Beispiel einen kleinen Stein als
Kopf und einen gréBeren Stein als Koérper nehmt, diese
entsprechend bemalt und anschlieBend mit HeiBkleber
zusammenklebt. Auch fir die FiBe des Stein-Mannchens kénnt

ihr, wenn ihr wollt, noch zwei kleine Steine nehmen und diese an
den Kérper-Stein kleben. Ihr seht: Es gibt unzéhlige Méglichkeiten,

die ihr nach Lust und Laune austesten kdnnt!
Text und Fotos: A:H.

Kanalweg 52 .KA - www. fuenf de: 0721 97
mail@fuenf.de - Di-Sa ab 18 Uhr : So Menii n.v.- Mo
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Beauty-Studio _,
NeuLeutfHeide i

Beauty by Alice

Kontakt 0176-26768623
Instagram: beauty_by_alice8

Lustige Gesellen aus Stein

Manikiire / Nagel-
auffiillung mit Gel

Wimpernlifting

§ Permanent Make-Up

(alle Zonen)

Falten entfernen mit
Plasma-Technologie
(Die effektivste
Methode gegen Falten)

Ich verwende ausschliefSlich

hochwertigste Produkte! 3
b

Ich freue mich auf Sie!




Von Herzen schenken
Die Stadtwerke Karlsruhe Vo n H e rze n
sind in Zeiten der Krise mit

Abstand ganz nah und
sorgen mit viel Kreativitat h 7
und Aktionen fiir eine SC e n (e n
herzliche Vorweihnachtszeit =
Die Corona-Pandemie bringt
nach wie vor viele Einschrank-
ungen im taglichen Leben und
soziale Distanz mit sich. Mit
ihrer Winteraktion ,»von
Herzen schenken® modchten
die Stadiwerke Freude schen-
ken, Mut machen, das Mit-
einander férdern und zu mehr
Solidaritat aufrufen. Sie findet
ab 07. 11. 2020 - 06. 01. 2021

statt  und bestent aus Aktion
mehreren Glicksmomenten: 07.11.20 bis
Ihr Herzenswunsch 06.01.21

In Kooperation mit der ,Neuen
Welle” erflllen die Stadtwerke
15 Herzenswinsche in Hohe
von jeweils bis zu 500 Euro,
die ab 30.11. bis 18.12. von
Mo bis Fr taglich live in der
,Morningshow“ des Senders
prasentiert werden. Jede/r
Hoérer/in kann dem Sender
einen ganz  personlichen
Wunsch mitteilen und auch
begrinden, warum genau
dieser es wert ist, erfillt zu . e
werden: Es geht um die Wir erfiillen

Kleinen“ Herzensdinge, die Herzenswinsche! Stadtwerke
gerade in einer Krisensituation Karlsruhe
GI’OBGS beWirken Und das Mehr unter swka.de/vonherzenschenken Besser versorgt, weiter gedacht.
Miteinander stérken kénnen.

Eine Spende von Herzen fiir die Kinderkrebshilfe

Miteinander und Menschlichkeit zahlen jetzt mehr denn je. Darum rufen die Stadtwerke zu einer
Spendenaktion zu Gunsten des Férdervereins zur Unterstitzung der onkologischen Abteilung der
Kinderklinik Karlsruhe e.V. (FUoKK) auf. Jahrlich erkranken tber 30 Kinder in Karlsruhe und Umgebung
neu an Krebs. Der Verein unterstiitzt die onkologische Kinderstation, um den kleinen Patienten die
bestmégliche Betreuung zukommen zu lassen. Die Stadtwerke eréffnen den Spendentopf mit einem
Startkapital von 1.500 Euro. Mit Unterstiitzung von Karlsruher Persénlichkeiten, die fir diese bis 6.
Januar laufende Aktion die ,Werbetrommel riihren®, hoffen sie auf ein kleines Weihnachtswunder mit
vielen weiteren Spenden fir die FUoKK und einer Menge strahlender Gesichter der kleinen Patienten.
Alltagshelden belohnen

Viele Menschen sind durch die Pandemie in ganz besonderem MaBe gefordert. Sie helfen mit viel
Engagement, die Krise zu meistern und unter Einsatz ihrer eigenen Gesundheit das Wohl der anderen
zu schiitzen. Die Stadtwerke danken diesen unzéhligen Alltagshelden und méchten mit ihrem E-
Foodtruck bis in den Januar hinein an vielen Stationen in Karlsruhe prasent sein, um ihnen den
Arbeitstag mit frischen Herz-Waffeln und Punsch zu versifB3en.

Das Herz in der Facherstadt

Die Stadtwerke haben zudem viele exklusive und herzliche Aktionen wéhrend der Vorweihnachtszeit in
der Karlsruher Innenstadt geplant. Diese finden unter Berlcksichtigung aktueller Hygieneauflagen und
geltenden Corona- und Abstandsregelungen statt.

Ausflhrliche Infos zur Winteraktion der Stadtwerke Karlsruhe finden Sie unter:
swka.de/vonherzenschenken. Dort ist auch das Spendenkonto fir die Kinderkrebshilfe genannt.
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Hallo liebe Kinder,

darf ich vorstellen? Wir sind die Kinder aus dem Schiilerhort ,,Rhode-Island-Allee.

Wir gestalten die KINDERSEITE mit aktuellen Themen, Tipps und kreativen Ideen zum
Mitmachen.

Kreativwerkstatt
Winter, ich komme!
Nun steht der Winter vor der Tur, deshalb haben - g
wir fur euch Film-/ H6r- und Buchtipps, mit denen ! ";* / ; : 5
ihr gut durch den Winter kommt. B E N
Aulierdem haben die Kinder aus dem Schlerhort ot i S
Bilder zu dieser Jahreszeit gestaltet und eine g ’4"“4’

Bastelidee flur euch. So konnt ihr selber kreativ

Winterbild von Julian
werden.

Viel Spalt dabei!

P e
N M P i ]
?‘ \f Winterbild von Paula
AN
G i RT
’ Of }‘, T o oo o©
¥ ‘ o, o % o
= — 20 %207
Cocreipes Y, 0
07‘5”03 j%ﬂo
sber Film ,,Die: ,Die TKKG- Hérbiicher RS0
E.:skomgln 2 ist sind sehr spannend, da : {f’ RN |
ein sehr schoner vier Kinder gemeinsame \ Vel
und lustiger Film, A e 29 ¢ .,.C\\
der an Weihnachten I
erinnert.” 7"
Winterbild von Emil
Bastelidee

,Die Taschenbiicher
sind einfach zu lesen und
sehr lustig.”
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iy 13
= !*Q Delawarestr. 21 ¢ 76149 Karlsruhe o
N ‘C:I@ Kinder- und Jugendhaus N ‘C:I@
Tel. 0721/9714866 4 nco-club@stja.de ¢ www.stja.de/nco

Hort im NCO
Tel. 0721/9714867 ¢ hort-nco@stja.de ¢ www.stja.de/hort-nco

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Jahr 2021!

2020 war fiir uns alle ein turbulentes Jahr! Natirlich auch fiir uns. In Zeiten von standigem Wech-
sel und vielen Einschrankungen wollen wir euch und euren Kindern etwas Ablenkungen verschaf-
fen. Unten findet ihr fur die Kleinen ein Bild zum Malen nach Zahlen sowie spaterem Ausmalen.

Papierflieger-Weitflug-Wettbewerb
Rechts seht ihr eine Anleitung fiir einen Papierflieger. Schneidet die Seite aus und faltet den Pa-
pierflieger entsprechend der Anleitung. Wenn ihr zufrieden seid, geht ihr raus und lasst den Flieger
soweit fliegen wie moglich. Wie kiren den Flugzeugbauer des Fliegers, der am weitesten geflogen
ist mit einem kleinen Geschenk.
Daflir misst ihr nur die Strecke eures besten Fluges messen und an nco-club@stja.de schicken.
Beweisfoto nicht vergessen!

Wir wiinschen euch viel Spal} beim Mitmachen und erholsame Winterferien!
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Super Service, danke firs
Mi h . Stadt Karlsruhe
ithehmen: Amt fr Abfallwirtschaft

Das Schadstoffmobil

Schadstoffe wie Lack-, Farb-
oder Putzreste gehéren we-
der in den Hausmdll noch in

dor in I noch Super Service,
as wasser - auch winzige T -
Mongen nicht! Diose  und danke fiirs Mithehmen!

weitere Chemikalien (auf der
Verpackung gekennzeichnet
mit einem Gefahrensymbol )
kénnen beim Afa-Schad- -
stoffmobil  in  haushalts- p=
dblichen Mengen kostenlos
abgegeben werden. Das ist

Unsere mobile Schadstoffsammlung.
Bequem, kostenlos und umweltschonend.

bequem und umwelt-
schonend! Giftige Abfalle =7 —_
o . N L = |
sollen dabei méglichst in den T R L e .

Originalverpackungen  blei-
ben, dicht verschlossen sein
und dirfen nicht mit anderen
Abfallen vermischt werden.
Im Flyer ,Mobile Schadstoff-
sammlung“ und im web unter
www.karlsruhe.de/abfall
finden Sie die Termine und
Stationen. *)

*) Anmerkung der Redaktion:
Die Termine fiir die Nordstadt
stehen auf unserer Seite
Anzeigen + Bekanntmachungen.

Wo koénnen Sie Schad-
stoffe sonst abgeben?
Nach wie vor kdnnen

© Stadt Karlsruhe | Layout: Zimmepriann | Illustration: www.hob-design.de.

Clever Abfall trennen.

PrObIemabfa"e . Zu den An- Gut fiir die Umwelt, gut fir Sie. GréBere Mengen bitte zu unseren /
nahmestellen in der May- stationaren Schadstoffannahmestellen. Tipps, Termine und weitere £\
bachstraBe 10 a oder der Infos unter www.karlsruhe.de/abfall Karlsruhe

Nordbeckenstraf3e 1 bringen.

Auch hier qilt: Fdr Privat-
personen sind haushaltsibliche Mengen kostenlos, fir Gewerbe ist die Abgabe von Schadstoffen
grundsatzlich nur an der Schadstoffannahmestelle MaybachstraBe gegen eine Geblhr méglich.

»Nach Gebrauch zuriick“

Auch Batterien und Akkus sind far den Hausmull tabu! Der Handel ist sogar gesetzlich zur
kostenlosen Rlcknahme verpflichtet. In den Geschaften gibt es dafur die grinen ,BATT-Boxen®.
Umweltschonender sind wiederaufladbare Batterien. Fir Autobatterien wird von Ihnen ein Pfand
verlangt, wenn Sie keine alte Autobatterie zum Tausch abgeben.

Aus Liebe zur Umwelt: Schadstoffe vermindern

Viele Reinigungsmittel zum Putzen lassen sich durch umweltfreundliche Alternativen wie
Schmierseife, Alkohol und Essig ersetzen. Auch fur Farben, Lacke und andere schadstoffhaltige
Produkte gibt es umweltfreundlichere Alternativen, beispielsweise auf der Basis von Lehm,
Mineralien, Harzen oder Leindl. Unser Tipp: Kaufen Sie nur so viel, wie Sie wirklich benétigen und
informieren Sie sich vor Ihrem Einkauf Gber weitere Mdglichkeiten. Das spart Zeit und freut Ihren
Geldbeutel.

Weitere Informationen zum Thema Schadstoffentsorgung

unter: www.karlsruhe.de/abfall.

(Text: AfA Karlsruhe)
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HARDTWALD £ ZENTRUM

Hardtwaldzentrum

verwaltet von Paritatische Sozialdienste
0721 91230-0 : info@paritaet-ka.de
facebook.com/hardtwaldzentrum
www.hardtwaldzentrum.de

e

Paritdtische
Sozialdienste

Aktuelles aus dem KiFaz im Hardtwaldzentrum

Auch das Kinder- & Familienzentrum im Hardt-
waldzentrum ist in der Pandemie gezwungen, sich
an die immer wieder veranderte Situation anzu-
passen. Mit einem geanderten Konzept und viel
Flexibilitdt haben wir versucht, allen gerecht zu
werden: den Kindern, den Eltern und den péada-
gogischen Fachkraften. Doch wir wollen in diesem
Artikel nicht von Schwierigkeiten und Herausfor-
derungen berichten, sondern von Erfolgen und
schénen Momenten im KiFaz-Alltag.

Unser ,,Neuer Alltag*

Nach der Umstellung unserer Konzeption vom
teiloffenen Konzept in geschlossenen Gruppen
hat sich auch der Alltag fir unsere Kinder sehr
verandert. Die Umgewdhnung gelang allen sehr
schnell und gemeinsam wurden die Gruppen-
raume neu eingerichtet. Ideen und Wiinsche der
Kinder wurden selbstverstandlich mit in die Pla-
nung genommen. Durch die Mdglichkeit der Ko-
operation mit einer weiteren Gruppe ist man auch
nicht ganzlich ,isoliert”. Dabei geht aber keines-
falls die Freiheit und Kreativitat verloren. Zu-
sammen macht man in einem neuen Rahmen
neue tolle Erfahrungen. Durch die Rahmenbedin-
gungen stellte sich bei allen Kindern ein besonde-
res Gruppengefihl ein. Der intensive Kontakt zwi-
schen den Kindern und Fachkraften der Gruppe
sorgte fUr eine starke Bindung und Beziehung.
Neue Freundschaften wurden gebildet, alte ver-
tieft. Die Entwicklung der Kinder kann auf einer
anderen Ebene wahrgenommen und begleitet
werden.

lhre Immobilienberaterin
Kerstin Fischer

Waldring 7

76133 Karlsruhe

Mobil 0170 5511959
k.fischer@garant-immo.de

Vorschule

Ein spannender Abschnitt beginnt fir die Kinder
im letzten Kindergartenjahr. Zwar zahlt zur Schul-
vorbereitung die gesamte Kindergartenzeit, den-
noch ist das letzte Jahr fir die Kinder ein Beson-
deres. In diesem Jahr fuhren wir unsere Vor-
schulprojekte innerhalb der bestehenden Gruppen
durch und nicht wie bisher gruppentbergreifend
fur alle Vorschulkinder der Einrichtung. Mit Beginn
der Durchfihrung wurde uns klar, dass die in den
Vorjahren oft groBen Vorschulkindergruppen klei-
ner geworden sind. Mit sechs bis acht Kindern
werden nun innerhalb ihrer eigenen Gruppen ein-
bis zweimal ein Fdérderangebot durchgefihrt. Das
hat neben der GréBe der Gruppe noch andere
Vorteile: Es braucht weniger Absprachen, wir
kénnen flexibler auf die Kinder eingehen, die Vor-
bereitungszeit flr die Erzieher*innen ist kiirzer, es
sind die vertrauten Kinder der eigenen Gruppe
und wir lernen z. T. auch unsere Raumlichkeiten
neu zu nutzen - so wird flr das Vorschulprojekt
die Ubliche Tobe-Ecke zur Lehr-Ecke mit gemutli-
chem Charme und Lernatmosphére.

Wir hoffen, dass wir alle unseren Optimismus lan-
ge beibehalten kénnen und gesund durch diese
besondere Zeit kommen. Das KiFaz-Team
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GenieBen Sie lhre Freizeit,

ich iibernehme das fiir Sie !

Wertermittlung — Werbung — Besichtigung —
Bonititspriifung—Notar — Ubergabe
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%‘ Hardtwaldzentrum

verwaltet von Par_ltatlsche §02|ald|enste Paritéitische -
seqeq P 0721 91230-0 - info@paritaet-ka.de o faiE A ~
&we facebook.com/hardtwaldzentrum
HARDTWALD & ZENTRUM www.hardtwaldzentrum.de

Alles wie gewohnt?
Das Elterncafé im Hardtwaldzentrum bietet Austausch und Auszeit

Mittwochs zwischen 9:30 und 11:30 Uhr erklingen zahlreiche Kinderstimmen im Untergeschoss des
Hardtwaldzentrums, denn es ist die Zeit unseres Startpunkt Elterncafés.

Das Elterncafé, das bisher im Winter ausschlieBlich im Offenen Treff, also ,indoor” stattfand, wurde um
eine ,outdoor“-Variante erweitert. Eltern und ihre Kinder kénnen das Elterncafé drinnen, auf der an-
grenzenden Terrasse oder auch im Wechsel besuchen und so ihrem eigenen Wohlflihigefihl Rech-
nung tragen. Bei heiBem Kaffee und Tee lasst es sich aufwarmen. Die Kinderbetreuerin erméglicht den
Eltern eine kleine Auszeit und die Mdglichkeit, miteinander ins Gesprach zu kommen.

Pandemiebedingt wird es immer wieder Anpassungen geben — entsprechend der jeweils aktuellen La-
ge. Doch es ist schén, dass auch Bewahrtes bleiben kann. So sind weiterhin Besuche der Fachkréfte
des Netzwerkes der Frihen Pravention geplant. Das sind Sozialpddagoginnen, Psychologinnen,
Familienhebammen und die Kinderarztinnen des Gesundheitsamtes, die in regelméBigen Abstédnden im
Elterncafé mit Eltern ins Gesprach kommen und aktuelle Fragen besprechen.
AuBerdem besteht weiterhin unser Angebot eines ,Blind Dates mit Kind".
Eltern, die momentan weniger Kontakte wahrnehmen, aber auf neue
Kontakte nicht ganzlich verzichten wollen, sind bei uns genau richtig. Wir
vermitteln interessierte Eltern und ihre Kinder an andere kontaktfreudige X O
Eltern mit Kindern, so dass ein Kennenlernen auch unter erschwerten
Pandemiebedingungen im Kleinen méglich ist. Interesse? Dann melden
Sie sich einfach!

Kontakt: Esther Grafenecker, Leiterin des Startpunkt Elterncafés

Tel. 0721 912 30-56, E-Mail: graefenecker@paritaet-ka.de

Im Rahmen der Friihen Prdvention wird das Elterncafé von der Stadt Karlsruhe geférdert.

é Parititische Sozialdienste

J;_\,* 0721 91230-10
"Z Essen auf Radern Mo_prvonts_tf !u&?.-

. - www.paritaet-ka.de
¢ Sechs Hauptgerichte taglich

® 365 Tage im Jahr heil} ausgeliefert (kein Wochenend- oder Feiertagszuschlag)
* Menu wahlweise mit Suppe, Salat, Dessert, Kuchen

e Tiefkiihl-Sortiment fir die Vorratshaltung

e Abendessen

e Menti fur besondere Ernahrungssituation

2

"t

Motivation La Ufku rse
SpaB

. . . Natiirlich reparieren wir auch Ihr Fahrrad!
fur Anfanger:innen,
Laufen hri .
Leidenschaft Fortgeschrittene und Firmen
Team

Erfolg »
Technik W FAI*RRAD Offnungzeiten:
Athletik .S TERMINAL Di - Fr 9 00-12.30
Ausdauer Lauftraining/Karlsruhe 14.00 - 18.00
. Samstag 9.00 - 13.00

Gesundheit Diana Landmesser Telefon: 0721/1613383 r.

0 Telefon 0170 5631898 Montags geschlossen
Ernahrung kontakt@lauftraining-karlsruhe.de gsg
Fitness www. lauftraining-karlsruhe.de
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AN Hardtwaldzentrum
verwaltet von Parititische Sozialdienste Paritdtische ‘ -l

W 0721 91230-0 - info@paritaet-ka.de Sozialdienste
HARDTWAL#‘;;%?;UM facebook.com/hardtwaldzentrum

www.hardtwaldzentrum.de

Virtuelle Karlsruher Freiwilligenmesse in Kooperation mit dem Selbsthilfebiiro
Ehrenamtliches Engagement ist in unserer Zivilgesellschaft ein wertvoller Beitrag vieler Birger*innen.
Eine besondere Art des ehrenamtlichen Engagements findet in Selbsthilfegruppen statt. Die Pari-
tatischen Sozialdienste Karlsruhe sind verantwortlich fir das Selbsthilfebiro fir Stadt- und Landkreis
Karlsruhe. Das Selbsthilfebiro begleitet ca. 200 Selbsthilfegruppen und vermittelt Anfragen von Be-
troffenen in diese Gruppen. Selbsthilfegruppen bieten Betroffenen mit gesundheitlichen oder sozialen
Beeintrachtigungen die Mdéglichkeit zum Austausch und zur gegenseitigen Beratung. Neben der
medizinischen oder therapeutischen Begleitung von Betroffenen wirkt das Zusammenkommen in
Selbsthilfegruppen nachweislich. Dies gilt ebenso fir das Zusammenkommen von Angehdrigen mit
ahnlichen Herausforderungen.

Die 1. Virtuelle Karlsruher Freiwilligenmesse méchte somit auch neben den klassischen Vereinen und
Betatigungsfeldern das breite Feld von Selbsthilfegruppen in den Fokus nehmen. Die Paritatischen So-
zialdienste sind sehr froh darliber, dass die Veranstaltung trotz der Corona-Pandemie ein digitales
Format nutzen kann. Die Virtuelle Karlsruher Freiwilligenmesse informiert und zeigt, welche Méglichkei-
ten ehrenamtlichen Engagements unsere Stadt bietet.

Website der Virtuellen Freiwilligenmesse: www.karlsruhe.de/freiwilligenmesse.

Selbsthilfebliro im Hardtwaldzentrum: Karin Kunschner und Michael Boser
Tel.: 0721 /912 30-25 , E-Mail: selbsthilfe@paritaet-ka.de
Website: www.paritaet-ka.de/selbsthilfebuero

Beratung der EUTB® im Hardtwald-

zentrum weiterhin gesichert .
Erfreuliche Neuigkeiten hat die EUTB® der Parita- M O b I I e Pfl eg e

tischen Sozialdienste im Hardtwaldzentrum zu
verkinden: Die Weiterfinanzierung des Bera-

tungsangebots wurde flr die Jahre 2021 und 2022 Gepflegt ZU Hause Ieben'
gesichert. Forderer der EUTB®-Beratungsstellen
ist das Bundesministerium flr Arbeit und Soziales.

Die drei hauptamtlichen Mitarbeiterinnen sowie Unser Pfleaedienst erleichtert
zehn ehrenamtliche Peer-Berater*innen freuen 9 i
sich, auch im kommenden Jahr Ratsuchende in Ihren Alltag und entlastet Sie

Empfang nehmen zu dirfen.

Die ergédnzende unabhangige Teilhabeberatung
(EUTB®) der Paritdtischen Sozialdienste richtet

und lhre Angehorigen.

sich an Menschen mit Behinderung oder von Be- Wir beraten Sie gerne.
hinderung bedrohte Menschen (kérperlich, geistig, . |
psychisch) sowie deren Angehdrige oder sonstige Rufen Sie uns an!

Bezugspersonen. Sie kdnnen sich mit Fragen in
Bezug auf Rehabilitation und Teilhabe an das

Team der EUTB® wenden. Das Beratungsange- 0721 91 2 30 - 60
bot ist kostenfrei und unabhé&ngig von Leistungs-
tragern und Leistungserbringern. Auf Wunsch
werden die Ratsuchenden von einem Menschen
mit Behinderung beraten. .
Anschrift: Kanalweg 40-42, 76149 Karlsruhe g ST
Telefon: 0721 91230-66, U Paritatische Sozialdienste

E-Mail: EUTB@paritaet-ka.de
Website: www.paritaet-ka.de/eutb
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Mahizeit in Coronazeiten

oder wie versorgt man in 40 Minuten tber 200 Personen ?

In einer Einrichtung wie der FacherResidenz ist
fur viele Bewohner die Mahlzeit im Speisesaal der
Hbéhepunkt des Tages, insbesondere wenn man
keine Angehdrigen und Freunde in Karlsruhe hat.
Hier trifft man sich, wechselt ein paar Worte,
tauscht Neuigkeiten aus, trifft Absprachen - und in
jedem Fall ist man unter Menschen. In den beiden
Schichten, um 12 und 13 Uhr bringen freundliche
Servicekrafte die gefallig angerichtete Mahlzeit,
die man tags zuvor aus zwei Alternativen
ausgewahlt und bestellt hatte. Und hinterher kann
man sich noch gemutlich im Café treffen.

Oder vielmehr man konnte. So ist es bis zu jenem
Tag gewesen, der unser aller Leben mit einem
Schlag und von einer Stunde zur anderen ver-
anderte. Der winzige Coronavirus l6schte die
Lichter aus: Gemeinsame Mahlzeiten wurden
verboten, der Speisesaal und das Café ge-
schlossen, ohne Gesichtsmaske - und wer hatte
zu diesem Zeitpunkt denn schon eine Maske? -
oder vor den Mund gebundenen Schal durfte
niemand aus der TUr treten. Wir waren in unseren
Wohnungen gefangen. Wie sollten Uber 200
Menschen unter diesen Umstdnden mit einer
Mahlzeit versorgt werden?

Es wird immer ein bewundernswertes Ratsel blei-
ben, wie es der Hausleitung und der Kiiche
gelang, von einem Tag auf den anderen das
System einzuflhren, das bis heute hervorragend
funktioniert: In einem Zeitraum von 40 (!) Minuten
bringen die Service- und Etagendamen unsere
Mahlzeiten in groBen Servierwagen, die jeweils
10 Tabletts fassen. HeiBe Speisen und Suppen
werden durch Abdeckhauben warm gehalten,
Salate und Nachtisch mit Frischhaltefolien
bedeckt, damit sie nicht eintrocknen. Nach wie vor
wird das volle Programm angeboten: Suppe oder
Salat, Hauptmahlzeit - meist mit Gemdse -,
Nachtisch, Obst. Dass es kein Eis oder warmes
Dessert geben kann, liegt in der Natur der Sache
und auch auf die beliebten Pommes frites oder
den Matjes-Hering muss man verzichten. Aber
nach wie vor kann man zwischen zwei Gerichten
wahlen, allerdings muss man jetzt den Bestell-
zettel eine Woche im Voraus ausftillen.

Die reibungslose Verabreichung der einzelnen
Speisen je nach Bewohner, Bestellung und
Stockwerk ist eine logistische Meisterleistung und
schwerste Konzentrationsarbeit, denn es geht zu
wie an einem FlieBband. Jede*r Kichenmit-
arbeiter*in muss in Sekundenschnelle die vom
Klchenchef genannte und auf das Tablett gelegte
Anweisung umsetzen und das richtige Gedeck auf
den Teller legen. Acht Servierwagen stehen zur
Verflgung, die dreimal von den Service- und
Etagendamen zur Kiiche gebracht werden zum
Reinigen und erneuten Beflllen.
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Wohnstift Karlsruhe

Jede der Damen hat ihre
eigene Route. Mit dem
Aufzug fahren sie in ihr 4
Stockwerk, klingeln an der | ﬁ*
Tir der jeweiligen Bewohner = j
und handigen das Tablett mit -

den Speisen aus - moglichst (
schnell und beide Parteien |
mit dem vorgeschriebenen § Z
Mundschutz versehen -, um 2

die Infektions-Risiken zu

minimieren. Viele Bewohner

bedienen sich auch kleiner

Beistelltische vor der Tur, auf

die das Tablett abgestellt und in die Wohnung
geholt werden kann. Die leeren Tabletts wandern
dann auf das Tischchen zuriick, so dass sie zum
Schluss leicht wieder eingesammelt, in den
Servierwdgen verstaut und in die Kiiche
zuriickgebracht werden kénnen.

Das kann aber auch nur deshalb so schnell und
reibungslos ablaufen, weil die Pflegeabteilung ihr
eigenes System hat. In ihr werden namlich keine
auf Tabletts portionierte Mahlzeiten verteilt,
sondern sie werden aus einem sog. Schépfwagen
im Abteilungs-Speisesaal direkt auf die Teller
gelegt oder gegossen. So kdnnen die Pflege-
bedlrftigen zwischen den Speisen wahlen und
auch die Menge bestimmen. Da der Speisesaal
groB3 genug ist, um den Hygieneabstand einzu-
halten, missen die Bewohner, die noch am Tisch
sitzen kdnnen, nicht auf ein gemeinsames Essen
verzichten.  Natlrlich  werden  bettlagerige
Personen wie immer auf inrem Zimmer versorgt.

Ubrigens konnten in der Zwischenzeit diejenigen,
die ein Frihstick einnehmen wollen oder das
Abend- dem Mittagessen vorziehen, den grof3en
Speisesaal benutzen, da bei der geringen Anzahl
derer, die das in Anspruch nehmen, der
Hygieneabstand problemlos eingehalten werden
kann. Ab dem 2. November musste diese
Mdglichkeit jedoch aufgrund der Vorschriften der
Bundesregierung von der Hausleitung widerrufen
werden.

Aber unsere Versorgung ist und bleibt sicher
gestellt. Deshalb: Ein Lob an die Mitarbeiter, die
die ausgetiftelte Logistik Tag fir Tag bewaltigen
und uns mit schmackhaften Mahlzeiten plnktlich
und zuverlassig versorgen.

Text:

Fotos:

MM Driitzler-Heilgeist

Hans-Joachim Alexander



Immobilien-Vorhaben online
managen mit dem neuen
IMMOBILIEN-ASSISTENTEN.

Fir Hauslebauer & V\/ohnungskéufer

100% kostenlos

v/ Immobilien-Vorhaben clever online organisieren - von Anfang an.
Vom Immobilienwunsch bis zum Einzug managen Sie |hr Vorhaben.

v Ob Neubau, Wohnungs-/Hauskauf oder Renovierung, Ihr
Online-Assistent ,Wohnfacher" vereint intuitiv alles rund um:

FINANZIEREN » BAUEN » WOHNEN

W%—I NFACHER
www.wohnfacher-karlsruhe.de KARLSRUHE.DE




Alle Facetten des Lebens genieBen.

Ganz wie es lhnen gefallt.

Die Freiheit, so zu leben, wie Sie es wollen. Auch im Alter.
In den eigenen vier Wanden. Aber mit dem umfassenden
Komfort eines modernen Hotels. Und mit der Sicherheit
eines bewdhrten Wohn- und Betreuungskonzeptes. Das
ist die Philosophie des Wohnstiftes Karlsruhe.

In der neuen FiacherResidenz im Herzen von Karlsruhe,
nur wenige Minuten entfernt vom Zentrum mit seinen
Markten, Museen, Biihnen und Einkaufsmaoglichkeiten.

e

Wohnstift Karlsruhe

Und in der beliebten Residenz Riippurr, mit Blick auf
den Nordschwarzwald, eigenem Hallenbad und hervor-
ragender Anbindung nach Karlsruhe oder Ettlingen.

Machen Sie sich selbst ein Bild. Fiihrungen durch die
Musterwohnungen finden jeden Dienstag von 15-17 Uhr
statt. Ohne Voranmeldung. In der FicherResidenz, Rhode-
Island-Allee 4 und der Residenz Riippurr, Erlenweg 2.

www.wohnstift-ka.de

Die FacherResidenz und die in ihrem Haus angesiedelten Firmen
winschen allen Nordstadtblurgerinnen und -blrgern
friedliche Weihnachtstage und alles Gute im Neuen Jahr.

Praxis fur Physiotherapie
Jurgen Munkel

Rhode — Island — Allee 4
76149 Karlsruhe

Das Angebot:
- Krankengymnastik

- Krankengymnastik nach Bobath

* Manuelle Therapie
- Massage

Telefon: 0721/ 60 28 51 21
E-Mail: praxis@juergenmuenkel.de
Internet: www.juergenmuenkel.de

- manuelle Lymphdrainage
- Schlingentischtherapie
- Kélteanwendungen
 Naturfango
* HeiBluft
« HeiBe Rolle
« Elektrotherapie

Zugelassen fur alle Kassen auch BG

- Hausbesuche

Termine auf Anfrage




BIBLIOTHEK

Amerikanische Bibliothek D

Karlsruhe

www.karlsruhe.de/b2/bibliotheken/zweigstellen/amerikanische_bib

Kanalweg 52
76149 Karlsruhe
Tel.: 0721-72752
Fax: 0721-7908806
Fr 14 - 18 Uhr
Mi auch 10 - 12 Uhr
Sa 10- 14 Uhr

Storytimes in der Amerikanischen Blbllothek ,,Corona Style

Nach dem Lockdown im Frihjahr waren wir
sehr froh, dass wir die Bibliothek wieder fir un-
sere Leserinnen und Leser 6ffnen konnten und
wir durften feststellen, dass nicht nur wir unser
Lesepublikum vermisst hatten, sondern auch
sehr viele froh waren, sich wieder mit Medien in
englischer Sprache eindecken zu kénnen.

Ein Problem stellten allerdings die zahlreichen
Veranstaltungen in der Bibliothek dar. Viele ge-
plante Termine wie die Lesung mit Jessica Lee
oder das fur Méarz geplante Bluegrass-Konzert
mussten abgesagt werden und auch die regel-
maBigen Veranstaltungen wie unsere Vorlese-
stunde ,Storytime* fir Kids ab 6 Jahren stellten
uns vor groBe Herausforderungen.

Da wir vor Ort keine Veranstaltungen durchfih-
ren durften, verlegten wie die Storytime dank
des Engagements zweier technikaffiner ehren-
amtlicher Mitarbeiterinnen kurzerhand auf die
online Plattform Zoom.

Die teilnehmenden Kinder bekamen per E-Mail
den Link zur online-Storytime zugeschickt und
konnten sich dann dort einwahlen. Es war
schoén, ,unsere” Storytimekinder wiederzusehen
- wenn auch nur Uber den Computerbildschirm.
Und wir fanden heraus, dass sich mit ein biss-
chen Improvisation eine Storytime komplett mit
Vorlesen, Spielen und Basteln virtuell organisie-
ren lasst.

Nach den Sommerferien durften wir dann end-
lich wieder ,live und in Farbe“ Storytimes abhal-
ten, natdrlich unter BerUcksichtigung der Hygi-
eneregeln. Daflr wurden im Kinderbereich der
Bibliothek mit Klebeband Quadrate abgeteilt, in
denen die Kids Platz nahmen und in denen

Friseur
Salon Residenz

Canan

¥ in der FacherResidenz
Rhode-Island-Allee 4
Tel. 0721 / 602 85 130
mobil: 0174 9 21 49 53
Offnungszeiten:

Mo Ruhetag / Di9-17h / Mi9-13h
Do+Fr 9-17h / Sa 9-13h
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dann auch die Maske abgenommen werden
durfte (s. Foto). So konnten die Kinder dann im
Anschluss auch wieder Bicher und andere Me-
dien ausleihen.

Mit den neuen Regeln fir November musste
allerdings die Storytime wieder in den virtuellen
Raum verlegt werden. Aber besser man trifft
sich virtuell als gar nicht und es ist hier in der
Amerikanischen Bibliothek noch viel Kreativitat
und Improvisationsgeschick flir noch viele wei-
tere online Storytimes ,Corona Style” vorhan-
den...! Ab Dezember ist hoffentlich wieder eine
live-Storytime mdglich. Anmeldung in jeden Fall
bitte per E-Mail an die Amerikanische Bibliothek
(bibliothek-amerika@Kkultur.karlsruhe.de ).
Ansonsten ist die Bibliothek bei Erscheinen die-
ser Zeitung hoffentlich unter Beachtung der ak-
tuellen Hygieneauflagen und geltenden Corona-
und Abstandsregelungen weiterhin fir unsere
Leserinnen und Leser gedffnet.

Informieren Sie sich bitte im Internet!

The American Library will be closed
from December 24nd to January 11th, 2021.
We wish our readers wonderful holidays!
Die Amerikanische Bibliothek ist
24.12.2020. - 11.1.2021 geschlossen.
Wir wiinschen unseren Leserinnen und Le-
sern wunderschéne Feiertage

vom

Text und Foto: Mitarbeiterinnen der Amerik. Bibliothek
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Evangelische Gemeinde

an der Christuskirche
RiefstahlstraBe 2, 76133 Karlsruhe
Tel.: 0721 / 23177

Gottesdienste

Wir feiern regelmaBig jeden Sonntag, wenn
auch unter strengen Auflagen, Gottesdienste.
Unsere Altesten werden dabei von Freiwilligen
als Ordner bei der Umsetzung des jeweilig
gultigen Hygienekonzepts unterstitzt. Die Ge-
meinde wird dieses Jahr mehrere Weih-
nachtsgottesdienste anbieten. Hierzu wird ei-
ne Vorab-Anmeldung notwendig sein.

Die genauen Termine entnehmen Sie bitte un-
serer Homepage oder dem Aushang im Schau-
kasten. Sie sind herzlich eingeladen.

Kindergottesdienst

Das KiGo-Team bietet unter Einhaltung der
Hygieneschutzregeln seit Mitte September wie-
der Kindergottesdienst vor Ort im Garten des
Albert-Schweitzer-Saals an. Bei Regen wird in
der Nottingham-Anlage regengeschltzt gefei-
ert. Gelegentlich werden auch Onlineangebote
eingestellt. Bei Interesse bitte bei Frau Deut-
scher unter kindergottesdienst@christuskirche-
karlsruhe.de oder Tel. 4767975 melden.

Kids ab zehn

Ab Marz, in der Zeit, als vieles
nicht stattfinden konnte, entstand
Raum, ein lange getrdumtes
Vorhaben von Frau Pfarrerin G.
Hug in die Tat umzusetzen: In al-
len Familien, in denen ein Mitglied evangelisch
ist, werden Kinder zwischen zehn und 13 Jah-
ren etwa vier Mal im Jahr Post von der Kirche
erhalten. Im Herbst 2020 bekamen die Kinder
z. B. das Bild "Ernte am Meer" von Paul Gau-
guin und dazu Wackelaugen als Erinnerung da-
ran, mit offenen Augen durch die Welt zu ge-
hen. Einige Kinder haben ihre "Ergebnisse" an
die Kirche geschickt( z.B. Foto oben).
Bedirftigen-Essen

Jeden Donnerstag zwischen 11:30 und 12:30
Uhr Ausgabe von Lunchpakten vor der Chris-
tuskirche. Geldspenden flr dieses Projekt sind
willkommen!

,,Bucher o6ffnen Welten*

fir GroB und Klein. Besuchen Sie uns im Ge-
meindezentrum Albert-Schweitzer-Saal. Ge6ff-
net dienstags von 16 bis 18 Uhr, donnerstags
zwischen 16 und 17 Uhr und sonntags nach
dem Gottesdienst, wenn gleichzeitig Kindergot-
tesdienst stattfindet.
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Heilig Geist Glocke

Der Motor einer  unserer
Glocken ist kaputt und muss drin- -
gend erneuert werden, damit die
Glocke wieder funktionsfahig
wird. Geldspenden weiterhin will-
kommen!

Patenschaften Cantus Juvenum

Vielleicht haben Sie aus den Medienberichten
von den finanziellen Schwierigkeiten der Kin-
der- und Jugendsingschule Cantus Juvenum
gehért. Auch in normalen Zeiten gewahrt der
Verein Familien mit mehreren Kindern eine Ge-
schwistererméaBigung und bedurftigen Familien
eine teilweise oder vollstandige Ubernahme der
Elternbeitrage, die fur die Bezahlung der Chor-
leiter und des Stimmbildungsunterrichts (Ge-
sangsunterricht) anfallen. Fir diese Kinder ist
das Singen oft besonders wichtig - aber durch
den finanziellen Aufwand auch gefahrdet. Mit
der Ubernahme einer Patenschaft ("regulérer”
Chorbeitrag fir ein solches Kind derzeit 73 €
pro Monat) kénnten Sie helfen, Kinderstimmen
im Gottesdienst aber auch bei weltlichen Ver-
anstaltungen und im Staatstheater - wenn es
dann wieder mit Kinderchor bespielt wird - zum
Klingen zu bringen! Gerne nehmen wir auch re-
gelméaBige Spenden im Betrag ihrer Wahl an.
Bereits mit 5 € pro Monat kénnen Sie uns hel-
fen. Wir unterstiitzen die Kinder auch bei Teil-
nahmegebihren fir Chorfreizeiten und Weite-
rem. Da Cantus Juvenum ein gemeinnitziger
Verein ist, gilt Inr Engagement als Spende und
eine Spendenbescheinigung ist Gber den Ver-
ein erhaltlich. Weitere Informationen bekommen
Sie bei Frau Schneider unter:
violetta.schneider@cantus-juvenum.de.

Alle Informationen in
ausfuhrlicher Fassung
sowie alle Veranstal-
tungen finden Sie auch
auf www.christuskirche-
karlsruhe.de

oder in unserem
Schaukasten.

Wir freuen uns auf Sie.

Text: Stephanie Geiges
Fotos: Stein: IdaT.
Glocke: Violetta Schneider
' Ansicht: Stephanie Geiges



Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Karlsruhe — Baptisten 1 |

OhiostraBe 17; 76149 Karlsruhe; (07 21) 38 82 48 —

info@efg-karlsruhe.de; http://www.efg-karlsruhe.de GEMEINDE KARLSRUHE
BAPTISTEN

Weihnachtliche Klange und Geschichten

Am 14. Dezember ab 17.30 Uhr laden wir Jung und Alt zu einer

musikalischen Stunde im Freien auf die Terrasse unseres

Gemeindehauses (OhiostraBe 17) ein. Lassen Sie sich zusammen mit

der Band "Quarter-to-Eight" auf das Weihnachtsfest einstimmen! Fir den

erforderlichen Abstand ist gesorgt, und wir werden musikalisch und
kulinarisch nur das tun, was zu diesem Zeitpunkt angemessen ist.

Alle Jahre wieder...

Weihnachten...das Fest der Liebe, der Hoffnung, des Lichtes...

Gerade weil alles dunkel scheint, soll Licht strahlen.

Gerade weil alles so unsicher erscheint, soll Hoffnung leuchten.

Gerade weil alles distanziert ist, darf die Liebe nicht fehlen.Gro3 und Klein, Alt und Jung sind
herzlich eingeladen zu unserer offenen Krippe auf dem AuBengeldnde der Evangelisch-
Freikirchlichen Gemeinde Karlsruhe.

Lassen Sie sich hineinnehmen in eine alte Hoffnungsgeschichte. Ein kleines Baby wird in
unsichere Gegebenheiten geboren und verbreitet dennoch so viel Hoffnung.

Lassen Sie sich hineinnehmen in eine lebensgroBe Krippenkulisse mit Stall, Hirten, Maria, Josef,
Jesus und dem Stern, der fir uns leuchtet.

Lassen Sie sich hineinnehmen in die Weihnachtsstimmung, auf die wir uns alle Jahre wieder
freuen und die wir gerade in diesem Jahr so dringend brauchen.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!
Wann? Am 24.12.2020, 13:30 Uhr, 14:30 Uhr. 15:30 Uhr, 16:30 Uhr
Wo? OhiostraBe 17, 76149 Karlsruhe

PHYSIO-CENTER NORD

Praxis fr Krankengymnastik und Massage
Claus Greulich

Kanalweg 113 € 76149 Karlsruhe
= 0721 /74167

Unser Leistungsangebot

Krankengymnastik Klassische Massage Beckenbodengymnastik
Krankengymnastik nach Bobath Bindegewebsmassage Orthop. Haltungsturnen
Manuelle Therapie Colonmassage Kinesio-Taping
Kieferbehandlung Elektrotherapie Hausbesuche
Man. Lymphdrainage Eisanwendungen B M
Schlingentisch Wirmetherapie AL
Fango / HeiBe Rolle Migrénetherapie i TULE W
"};‘ LY 3 * a.@ ‘:k
Zum Jahresende Danke fiir Vertrauen und Treue! Wir wiinschen Ihnen O

zum Weihnachtsfest besinnliche Stunden und im neuen Jahr Gesundheit, Gliick und Erfolg.
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Seelsorgeeinheit Karlsruhe Allerheiligen

Pfarrei Herz Jesu

E-Mail: herzjesu@allerheiligen-ka.de
www.allerheiligen-ka.de

»

Weihnachten feiern in Corona-Zeiten? --- Aber sicher!

Fallt Weihnachten in diesem Jahr wegen
Corona aus?

Diese Frage stellen sich viele Menschen
angesichts der Pandemie, der hohen Infektions-
zahlen und der daraus resultierenden Ver-
ordnungen und Einschrankungen. Flr uns als
Christ*innen ist klar: Gott wird Mensch und l&sst
sich auf unsere Realitat ein - 2020 ebenso wie
in jedem anderen Jahr. Das muss gefeiert
werden! Natlrlich werden wir dabei die
geltenden Verordnungen und Vorgaben ein-
halten und fur den bestmdglichen Schutz aller
Beteiligten sorgen. Darin haben wir in den
vergangenen Monaten vielfaltige Erfahrungen
gesammelt: Wir haben bereits an Ostern neue
Formate der gottesdienstlichen Feiern erprobt,
die Erstkommunion wurde nicht am ,WeiBBen
Sonntag®, sondern am Erntedankwochenende
mit speziellem Hygienekonzept begangen, fur
die  sonntaglichen  Gemeindegottesdienste
wurden Sitzplatze mit sicherem Abstand
gekennzeichnet, in der Pandemiestufe 3 haben
wir uns daran gewdhnt Mund-Nasen-Schutz
auch wahrend des Gottesdienstes zu tragen.
Selbst an den fur viele schmerzlichen Verzicht
auf den Gemeindegesang haben wir uns
gewohnt und andere Formen der musikalischen
Gestaltung erprobt.

Und nun also Weihnachten. Das Fest, an
dem traditionell die Teilnehmendenzahlen an
den Gottesdiensten besonders hoch sind und
die Hoéchstzahl der sicheren Platze schnell
erreicht sein durfte. Wir wollen auch in diesem
Jahr alles daflr tun, méglichst vielen Menschen
die Mdglichkeit zum Mitfeiern zu geben -
gerade auch denjenigen, die an diesen Tagen
zum ersten mal nach langerer Zeit wieder einen
FuB3 in unsere Kirchen setzen - sie sind uns
herzlich willkommen! Die Vorbereitungen hierfir
laufen seit einigen Wochen sehr intensiv und
.otand heute” (Anfang November) wird es in
unserer Seelsorgeeinheit Allerheiligen folgende
Angebote geben:

Die Christmetten am Heiligen Abend finden
zu den gewohnten Zeiten in allen unseren
sieben Kirchen statt. In Herz Jesu ist das wie im
Vorjahr um 17:30 Uhr. Die Zahl der zuge-
lassenen Teilnehmer*innen ist begrenzt, die
Gestaltung den Erfordernissen angepasst und
Anmeldung unbedingt erforderlich.

Die Familienkrippenfeiern am Nachmittag des
24. 12. finden ebenso mit begrenzter Personen-
zahl, neuer Form (ohne das klassische
Krippenspiel mit vielen Kindern im Altarraum)
und verkurzter Dauer (ca. 30 Minuten) statt. Um
moglichst vielen Familien die Teilnahme zu
ermdglichen, finden in Herz Jesu zwei solche
Feiern statt: um 14 Uhr und um 15 Uhr.

Wer in diesem Jahr Weihnachten lieber zu
Hause begehen mdchte, findet dazu auf
unserer Website Anregungen fir Haus-
kirchenfeiern: Texte, Lieder und Bilder wird es
flr verschiedene Gruppen geben (z.B. Familien
mit/ohne kleine Kinder). Die Erfahrungen an
Ostern und danach sind sehr ermutigend,
diesen Weg weiter zu gehen.

AuBerdem wird am 24. 12. ein 6kumenischer
Weihnachtsgottesdienst in Baden-TV
Ubertragen, der in St. Stephan gefeiert wird.
Dieser ist sowohl Uber TV-Kabel als auch online
zu sehen.

An den Weihnachtsfeiertagen 25. und 26. 12.
wird in Herz Jesu jeweils um 9:30 Uhr
Gottesdienst gefeiert. AuBerdem ist (wie immer)
die Kirche tagstber offen und l1adt zum Besuch
der Krippe ein. Jeweils von 14:30 bis 16:30
Uhr wird im Kirchenraum weihnachtliche Musik
erklingen, die Christbdume werden beleuchtet
sein und ausliegende Texte zur Krippen-
begegnung im persdnlichen /familiaren Rahmen
einladen.

Informieren und anmelden! Da sich die
Regelungen zur Begegnung in Corona-Zeiten
immer wieder andern kbénnen, empfehlen wir
allen Interessierten dringend, sich auf unserer
Homepage www.allerheiligen-ka.de Uber die
aktuellen Entwicklungen  und  mdgliche
Anderungen bei den beschriebenen Angeboten
zu informieren. Dort finden Sie auch ndhere
Hinweise zum Anmeldeverfahren, das fir alle
Gottesdienste in Allerheiligen am 24., 25. und
26.12. erforderlich ist.

Wir feiern
Weihnachten
2020 auch in
der Nordstadt

- aber sicher!

Bildrecht: Kath. Dekanat Karlsruhe
Tobias Tiltscher



FeG %i Karlsruhe

Gemeindezentrum Am Wald 2,
76149 Karlsruhe

Multimedial und besinnlich: ,,Deutschland feiert gemeinsam Weihnachten“

Die von verschiedenen Kirchen initiierte Aktion
24 x Weihnachten neu erleben“ vermittelt die
urspriingliche  Botschaft von  Weihnachten
deutschlandweit und konfessionsiibergreifend in
véllig neuer Art und Weise. Sie schenkt Hoffnung
in einer Zeit der Krise und Unsicherheit.

Wegen Covid-19 musste die flir Dezember 2020
geplante Musicalshow ,Weihnachten neu erleben®
mit 100.000 Zuschauern abgesagt werden. Doch
das eingespielte Produktionsteam, hinter dem
verschiedene christliche Kirchen stehen, kreiert
eine multimediale, dezentrale Weihnachtsaktion
auf nationaler Ebene:

.24 x Weihnachten neu erleben® riickt in einer
Zeit, in der die Herausforderungen der Corona-
Pandemie Menschen verunsichern und angstigen,
die urspriingliche Botschaft von Weihnachten in
den Fokus: Hoffnung, Glaube, Liebe, Zuversicht
und Toleranz. Sie unterstiitzt Kirchen in ganz
Deutschland, ihre Gottesdienste und Klein-
gruppenprogramme in der Advents- und Weih-
nachtszeit kreativ, ansprechend und neuartig zu
gestalten.

Kirchen aller Konfessionen sind eingeladen, mit
ihren Mitgliedern und Kleingruppen Teil von ,24 x
Weihnachten neu erleben” zu werden. Das Event

fand in den den letzten Jahren mit Uber 1.000
Ehrenamtlichen und zuletzt 50.000 Zuschauern in
der dm-Arena statt. Die Einnahmen von C(ber
300.000 Euro spendeten die Veranstalter an
regionale Kinder- und Jugendhilfsprojekte wie die
ARCHE. Fir 2020 war das Event fir 100.000
Besucher geplant, da die 50.000 Tickets beim
letzten Mal innerhalb von 24 Stunden vergriffen
waren.

Dann kam Corona. Nach eineinhalb Jahren
Planung wurde bis zuletzt gebangt und gehofft, ob
-Weihnachten neu erleben” nicht doch wie geplant
live vor Ort stattfinden kdnnte. Seit Juli war klar:
Daraus wird nichts, Corona verschwindet so
schnell nicht wieder. Doch das Team lieB3 sich
nicht entmutigen und entwickelte kurzerhand ein
nie da gewesenes Konzept, das nicht nur
regional, sondern deutschlandweit erlebbar ist:
Die multimediale Aktion ,24 x Weihnachten neu
erleben® macht die urspriingliche Botschaft von
Weihnachten mit heutigen Mitteln und in aktueller
Sprache lebendig.

Durch die Adventszeit fiihrt das Buch ,24 x
Weihnachten neu erleben” mit 24 frischen und
tiefsinnigen Glaubensimpulsen fiir jeden Tag, die
sowohl  Christen als auch Nichtchristen
ansprechen wollen.

Herzstlick und Hoéhepunkt ist das deutschland-
weite, Uberkonfessionelle und evangelistische
Heilig-Abend-Erlebnis als gro3 angelegte TV- und
Webproduktion der Weihnachtsgeschichte. Es
bringt in kreativer Art und Weise den
urspriinglichen Charakter von Weihnachten
zurlick in unsere Zeit und inspiriert Menschen zu
Nachstenliebe, GroBzugigkeit und Vergebung.
.24x Weihnachten neu erleben* wird von den
unterschiedlichsten christlichen Kirchen gestaltet.
Schirmherr ist Volker Kauder, Partner sind zahl-
reiche groBe christliche Verbande. Veranstalter:
Weihnachten neu erleben e.V.

Weitere Infos zur Aktion:
www.24x-weihnachten-neu-erleben.de

Auch die Freie evangelische Gemeinde
Karlsruhe wird sich an dieser Aktion
beteiligen und ladt herzlich dazu ein, die
Adventsgottesdienste online mitzufeiern.
Weitere Infos demnéchst unter:
www.feg-karlsruhe.de und

Instagram: @fegkarlsruhe | facebook: FeG Karlsruhe

Aufnahme vom letztjiihrigen Ereignis in der DM-Arena

Text: Ausziige aus aus PM FeG Karlsruhe
Foto: Copyright: ,Weihnachten neu erleben e.V.*

Karasu

{ 0177/6001164
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mikade _— Kulturhaus Mikado «anaweg 52, 76149 Karisrune,

KULTURHAUS —_— www.mikadokultur.de E-mail: mikado@viacanale.de, Tel. 0721 609 003 1

Auf und wieder zu...

Anfang November mussten wir das Kulturhaus wenige Wochen nach dem Restart aufgrund der
Corona-Verordnung erneut schlieBen. Mit zwei begeisternden Konzertabenden war das Kulturhaus
Mikado gerade Anfang Oktober aus seinem unfreiwillig langen Sommerschlaf erwacht. Wie die an-
deren Kultureinrichtungen konnten wir die Tlren ab Mitte Marz flrs Publikum nicht mehr 6ffnen.
Den gebuchten Kinstlern musste abgesagt werden, die grade frisch gedruckten Programmbhefte in
den Kartons bleiben...

Die Oktober-Veranstaltungen liefen in Umsetzung unseres Hygienekonzepts, das vor allem eine
begrenzte Besucherzahl, Maskenpflicht und vermehrte Reinigung beinhaltet. Seit Juni konnten
auch die regelmaBigen Kursangebote in gewissem Umfang wieder in unseren Rdumen stattfinden.
Sobald dies méglich sein wird, werden wir daran anknipfen und wieder in unser Programmange-
bot einsteigen. So haben wir auch fiir den Dezember einige Veranstaltungen geplant, miissen aber
die Rahmenbedingungen der nachsten Wochen abwarten. Auch der Kalender des neuen Jahres
ist schon gut gefullt. Es lohnt sich also unsere Internetseite im Blick zu haben und den Newsletter
zu abonnieren.

Wir winschen unseren Nachbarn in der Nordstadt alles Gute, viel Geduld und Gesundheit — auf
Bald wieder im Kulturhaus Mikado!

Fiir den Mikado-Vorstand und das Mikado-Team: Hans-Volker Mliller

1. Carneval Club Waldstadt 1984 e. V.

Liebe Nordstadtbiirgerinnen und liebe Nordstadtbiirger,
Dieses Jahr feiern wir leider keine Fastnacht.

Wir haben alle unsere Veranstaltungen im NCO-Club schweren Herzens abgesagt aber die Ge-
sundheit unserer Mietglieder und unserer Gaste geht natirlich vor.

Wir planen fur die Kampagne 21 / 22
am 20.11.21 unseren Fastnachtsstartschuss.

Der CC Waldstadt wiinscht lhnen allen
Frohe Weihnachten und ein Gutes Neues Jahr!

Winter im Albtal ... Ob es auch 20/21 einmal so éussehen wird? B//drecht.' BMT
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ﬁ Cougars zwischen Shutdown und Schlagballsport,
Ca Klassik und C-Areal

it 1988 Unseren Sportlerinnen und
Sportlern auch im Corona-
Jahr ein Stick Normalitdt und Ausgleich zu
ermdglichen war die zentrale Aufgabe des
Baseball und Softball Clubs “Karlsruhe
Cougars” in 2020. Genau wie der Rest der
Gesellschaft haben wir uns behutsam an den
Trainingsbetrieb herangetastet und konnten im
Spatsommer sogar einen abgespeckten Spiel-
betrieb sicher durchfihren.

Besonders freuen wir uns, dass unsere 4- bis 8-
Jahrigen nach gewissenhaftem Training das
einzige Turnier dieser Saison in einem
Herzschlagfinale flr sich entscheiden konnten.

Leider hat es uns die zweite Coronawelle un-
moglich gemacht, die Ublichen Turniere nach
Ende der Saison auszutragen. Vor allem die
Absage der Deutschen Meisterschaft im
Jugend-Softball schmerzt uns sehr.

Gefreut hat uns hingegen, dass wir unsere
groBen Griunflachen dem Sinfonieorchester an
der DHBW Karlsruhe zusammen mit dem Chor
“proVocal” Minzesheim zur Verflgung stellen
konnten. Baseball und Musik zusammen zu
bringen hat eine groBe Tradition und wir wirden
uns 2021 Uber mehr derartige Events bei den
Cougars freuen.

Nach der Austragung des Baseball-Finales der
Verbandsliga haben wir uns allerdings gefragt,
ob dies vielleicht das letzte Baseballspiel in der
Karlsruher Nordstadt war, da die Plane fur das
C-Areal einen Spielbetrieb in naher Zukunft un-
mdglich machen kdnnten. So blicken wir nicht
nur wegen Corona mit viel Ungewissheit in
2021. Ein Ausweichort fir unsere Spielfelder ist
leider auch noch nicht final gefunden. Wir sind
der Uberzeugung, dass ein Baseballverein ein
wichtiger Baustein eines breiten Sportangebots
insbesondere fur Kinder ist, und hoffen auf
Unterstitzung von Stadt und Blrgerschaft.

Trotzdem, oder gerade deshalb, freuen wir uns
natdrlich nach wie vor Uber Kinder ab 4 Jahren,
aber auch Uber Erwachsene, die unseren Sport
ausprobieren mdchten. Bitte kontaktiert uns
vorher Uber unsere Website (www.karlsruhe-
cougars.de), da unsere Trainingszeiten wegen
der Corona-Pandemie eventuell stark schwan-
ken werden. Die Cougars bieten Baseball sowie
Softball (schnellere Variante auf kleinerem
Spielfeld mit gréBerem, aber genauso hartem
Ball), Tee Ball (Variante fur Kinder) und Cricket
(englisches Schlagballspiel) an.
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Solange wir Teil der Nordstadt sind, mdchten
wir uns weiter einbringen, nicht nur mit Musik-
Events. Auch als Nachbar des Natur-
schutzgebiets ,Alter Flugplatz wollen wir
unserer Verantwortung nachkommen, sei es
durch den Einsatz von Kompost statt
mineralischen Dulngers auf unseren Feldern
oder durch Bekadmpfung invasiver Pflanzen-
arten, die dem Naturschutzgebiet gefahrlich
werden kénnten. Wir verzichten auf Unkraut-
und Schéadlingsbekdmpfungsmittel und haben
sogar eine Bienenzucht auf unserem Gelande.

Far 2021 nehmen wir uns vor, die Situation am
Zaun zur DelawarestraBe zu verbessern. Die
Wiese vor dem Zaun wird leider als Mullkippe
und Toilette missbraucht. Wir sind hier in
Gesprachen mit dem Grinflachenamt und
haben angeboten, die Wiese zu saubern, zu
bepflanzen und zu pflegen.

Text:

Sparkassen-Anlage-
goldkonto - sicher
und flexibel in Gold
anlegen und sparen.

v/ Einin Gramm Gold gefiihrtes
Konto

v Gold zum aktuellen Kurs kaufen
und verkaufen

v Sparplan ab 50 Euro monatlich
oder Einmalanlage ab 5.000 Euro
moglich

[J
S Sparkasse
sparkasse-karlsruhe.de/agk Karlsruhe




Kontaktdaten und Angebote von Sportvereinen in der Nordstadt

FSSV Karlsruhe e.V. Training auf den Platzanlagen, Adenauerring 36

und in den Sporthallen Marylandschule, Rhode-Island-Allee 70 und Tennesseeallee 111

Tel. 75 64 59 (Geschéftsstelle), Email: Info@FSSV-Karlsruhe.de, www.fssv-karlsruhe.de :
Angebote: Turnen/Gymnastik/Kinderturnen, FuBball fir Erwachsenen und Kinder, Tennis, u.m.

KTV 1846 e.V. Training auf den Platzanlagen, Linkenheimer Allee 8 und in den Sporthallen Merkur-
Akademie, New-York-StraBe 3, Marylandschule Rhode-Island-Allee 70 und Tennesseeallee 111
Tel. 75 34 24 (Geschéaftsstelle), Email: info@karlsruher-tv.de, www.karlsruher-tv.de

Angebote: Hockey, Tennis, Volleyball, Badminton, Kinderturnen u.m.

1. BSC Karlsruhe Cougars e.V. Training im Sportpark Erzbergerstr. 131 und Sporthallen Merkur-
Akademie New-York-Stra3e 3, Marylandschule, Rhode-Island-Allee 70 +Tennesseeallee 111
Tel./Fax: 61 74 14 (Geschaftsstel), www.karlsruhe-cougars.de

Angebote: T-Ball fir Kinder, Softball Damen, Baseball, Cricket

Schiitzengesellschaft Karlsruhe 1721 e.V. Standanlage Adenauerring 32
Tel. 75 80 87, E-Mail: info@sg-karlsruhe.de, www.sg-karlsruhe.de
Angebot: SchieBsport in verschiedenen Disziplinen

SG Eichenkreuz Trainng in Hallen New-York-StraBe 3, Rhode-Island-Allee 70, Tennesseeallee 111
Tel. 78 81 14 (Geschéftsstelle Th. Schuler), E-Mail: sgek-ka@t-online.de, www.sgek-karlsruhe.de
Angebote: Gymnastik u. Spiele f. Kinder und Erwachsene, Eltern- Kind -Turnen,

Baketball fir Kinder, Jugendl. + Herren, Badminton (Freizeit)

Ryujin e. V. Training in den Sporthallen der Merkur-Akademie, New-York-StraBe 3
Tel. 0176 4728 56 36, E-Mail: info@ryujin.de, www.ryujin.de
Angebote : Ju-Jutsu f. fir Kinder, Jugendl. + Erwachsene

AuBerdem trainieren in der Nordstadt noch TG Neureut, Rheinbriider Karlsruhe, Wu Shu Center e.V.
1. ASC Badener Greifs, SSC Karlsruhe, Freizeit Club Fackel KA, Capoeira Karlsruhe e.V., Lauftreff
LT Karlsruhe und das Sportcenter Karlsruhe.

Trainingszeiten und Kontakte finden Sie im Internet
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Wichtige Rufnummern und Adressen

Notruf Polizei Tel. 110
Polizeir. Marktpl., Karl-Friedr.-Str 15 Tel. 666-3311

Polizeirevier West, MoltkestraBe 68  Tel. 939-4611
Notruf Feuerwehr / Rettungsdienst Tel. 112
Arztlicher Notfalldienst Tel. 116 117

Praxis: Stadt. Klinikum, Eingang Franz-Lust-StraBe 31
Kinderarztliche Notfallpraxis
Stédt. Klinikum, Eingang Knielinger Allee 101

Telefonseelsorge (anonym) 0800 111 0 111 0. 222

Biirgertelefon Stadt KA Tel. 115

Arzte, Zahnirzte, Psychotherapie

Stefan Mathias Fuchs

FA f. Allgemeinmedizin - Naturheilverfahren
ErzbergerstraBe 113A Tel. 971 20 30
Dr. Isabella Sawicki, FA f. Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren und Homdéopathie

Kanalweg 154 Tel. 971 30 24
Dr. Verena Schelb, FAin Innere Medizin

Dr. Britta Franz, FAin Allgemein- und Sportmedizin
Gemeinschaftspraxis Rhode-Isl.-Allee 1 Tel. 7 30 00

orthio Praxisklinik
FAe f. Orthopédie, Unfallchirurgie und Sportmedizin

OhiostraBBe 3 Tel. 25 8 25
Dr. Stefan Sauer

FA f. Kinder- und Jugendmedizin

Weissdornweg 12d (Neureut-Heide) Tel. 97 23 70
Dr. H. Schmitt

Fachzahnarzt f. Oralchirurgie

Rhode-Island-Allee 1 Tel.7 39 39
Dres. Gudrun und Peter Borsig

Zahnérzte, Kanalweg 40/42 Tel. 750 92 92
Dr. phil. Dipl.-Psych. Annette Merkens

Praxis fiir Psychotherapie,

Kanalweg 52 Tel. 781 53 48
Freie Hebammen (ansassig_in der Nordstadt)

Inga Frankle Tel. 384 16 28
Nicole PreiB3 Tel. 66 53 13 31
Parkapotheke, MoltkestraBe 38 Tel. 710 60

Sozialer Dienst (Bezirksqruppe KA-Nordwest)
Kochstr. 7, Sekretariat Tel. 133-5303

Psychologische Beratungsstelle KA-West
Otto-Sachs-StraBBe 6 Tel.133-53 60

Hardtwaldzentrum, Kanalweg 40/42

Dienstleistungs- und Begegnungszentrum

Paritatische Sozialdienste: Essen auf Radern, mobile
Pflege m. hauswirtschaftl. Versorgung, Senioren- und
Wohnberatung, Wohnpartnerbérse, Alt & Jung,
wellcome, Melitta Schépf-Bildungsstatte, Selbsthilfebl-
ro, Teilhabeberatung Tel. 912 30-0

Bildung + Kultur
Amerikanische Bibliothek

Kanalweg 52 Tel. 0721-72752
Kulturverein Mikado
Kanalweg 52 Tel. 0721 609 003 16

Schiilerhorte

Hort im NCO, DelawarestraBe 21 Tel. 971 48 67
Stadt. Schilerhort Kanalweg 92 Tel. 756 94 51
Stadt. Schilerhort Rhode-Isl.-Allee 88 Tel. 476 78 25

Schulen, Hochschulen

Marylandschule, Grundschule mit Ganztags-

+ Montessorizug, Rhode.-Isl.-Allee 70 Tel. 133-45 60
Hebel-Schulen, Moltkestr. 8
Grundschule

Realschule

Freie Aktive Schule (FASKA)I
Erzbergerstr. 131
Heisenberg-Gymnasium
Tennesseeallee 111 Tel. 97 21 50
Merkur Akademie International m. Comenius-
Ganztagsrealschule, Erzbergerst. 147 Tel. 1303-0
Carlo-Schmid-Schule, Berufliche Schule

OhiostraBe 5 Tel. 92 13 54-10
DHBW (Duale Hochschule Baden-Wirttemberg)

Tel. 133-45 78
Tel. 133-45 73

Info-Tel. 941 979 33

ErzbergerstraBe 121 Tel. 973 35-5
Kindergéarten, Kindertagesstéatten

FASKA, ErzbergerstraBe 131

Kindergarten Tel. 791 98 73

Kinderkrippe Info Tel. 0152/33 65 92 88
Kath. Kindergéarten Herz-Jesu
GrenadierstraBe 15-17
Kindergarten Roggenbachstr. 30A
Kindertagesstatte Kentuckyallee

Tel. 97 3008-0
Tel. 60 59 67 70

Kentuckyallee 120 Tel. 133-57 10
Kinderhaus am Schlossstrahl
Kanalweg 92 Tel. 50 98 450

Kinder- und Familienzentrum (Kinderhaus HWZ)

Kanalweg 40/42 Tel. 9 12 30-30
Kinderhaus Kunterbunt

Michiganstraf3e 1 Tel. 84 33 35

Montessori Kinderhaus

Rhode-Island-Allee 60 Tel. 75 60 32

Evang. Kindergarten Schmetterlinge
FlughafenstraBe 2 (Neureut-Heide) Tel. 75 35 57
Kinderhaus Heidesee (ehem. Eislaufhalle)

WeiBdornweg 67 (Neureut-Heide) Tel. 75 76 03
Kinderhaus Zipfelmiitze
FlughafenstraBe 8 (Neureut-Heide) Tel. 75 55 87

Waldkindergarten Waldfiichse
Grabener Allee 15A

Kirchengemeinden
Ev. Kirchengemeinde an der Christuskirche

Tel. 0175/643 81 42

RiefstahlstraBe 2 Tel. 231 77
Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu

GrenadierstraBe 15 Tel. 97 30 08-0
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde

(Baptisten), Ohiostr. 17 Tel. 38 82 48
Freikirche Karlsruhe - Fabrik 88

New-York-StraBe 3 Tel. 59 03 60

Freie evangelische Gemeinde (FeG)

Am Wald 2 (Neureut-Heide) Tel. 95 76 00 44
Judische Kultusgemeinde Karlsruhe
Knielinger Allee 11

Serbisch-orthodoxe Kirchengemeinde

Tel. 7 20 35

Erzbergerstr. 170 Tel. 976 80 10
Altkatholische Gemeinde Karlsruhe
RéntgenstraBe 1 (Weststadt) Tel. 985 11 40
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